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AVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES: 

 

As actividades do Plano serão avaliadas pelo Concelho de Docentes e, posteriormente, em Conselho Pedagógico, à medida que se realizarem. 

A avaliação global do Plano Anual de Actividades realizar-se-á na primeira quinzena de Julho de 2008???. 

 

O nosso Plano Anual de Actividades apresenta um quadro de acção educativa que assenta nos princípios orientadores estabelecidos pelo Projecto Educativo e que, de uma forma estratégica, 

tenta responder às seguintes Questões Geradoras: 

 

1 – Como proporcionar aos nossos alunos uma aprendizagem mais significativa e perene? 

2 – Como proporcionar actividades mais envolventes com/da comunidade educativa? 

3 – Como envolver os pais na escola e nas actividades escolares dos seus filhos? 



 J. Infª. Areão, Boa –Hora e Vagueira ; Eb1 Areão, Boa-Hora,  Vagueira e Vagueira Norte 

CD1   3 

 

 

ACTIVIDADES 

 

 

REUNIÕES 

 

Reuniões Ordinárias: 

 

- Assembleia do Agrupamento: uma por período 

- Conselho Executivo: mensal. 

- Conselho Pedagógico: mensal – segunda quarta-feira. 

- Conselho Administrativo: mensal. 

- Conselhos de Grupo/Disciplina: dois por período. 

- Conselhos de Departamento: mensais. 

- Conselho de docentes: um por mês, na quarta 4ª feira de cada mês 

 

- Conselhos de Directores de Turma: 

- 1º em Setembro; 

- 2º em Outubro, antes das reuniões intercalares; 

- Um por período, antes das avaliações. 

 

 

- Director de Turma ou professor titular/Encarregados de Educação: 

- 1ª em Setembro, no dia da recepção dos alunos; 

- horários de atendimento aos Encarregados de Educação de acordo com horários estabelecidos em cada escola. 

 

- Conselhos de Turma: 

- Início do ano lectivo; 

- Reuniões intercalares; 

- Reuniões de final de período. 
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Reuniões Extraordinárias 

- Sempre que necessário e convocadas de acordo com o RI. 

 

Outras Reuniões 

- Conselho Executivo/Professores: início do ano e sempre que necessário. 

- Conselho Executivo/Pessoal não docente: início do ano e sempre que necessário. 
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Actividades na/com a Comunidade Educativa 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Recepção aos Alunos e Encarrega-

dos de Educação 

 

Promover a integração dos novos alunos 

e Encarregados de Educação no meio 

escolar. 

∗Esclarecer os Encarregados de Educa-

ção sobre o funcionamento do Estabele-

cimento de Ensino/ Educação. 

∗Sensibilizar para a cooperação Esco-

la/Família 

Docentes 

 

 

Toda a comunidade 

escolar 

12 a 14 de Setembro 

Confecção de Folares Dinamizar o intercâmbio cm a comuni-

dade educativa; 

Promover a interajuda comunitária; 

Manter vivia a tradição pascal… 

Comunidade educativa Comunidade educativa De 10 a 14 de Março 

Leitura de histórias de Natal Os pais vêm ler uma história de Natal à 

minha Escola: os meus pais vêm ler à 

escola. 

Envolver os pais nas actividades escola-

res/dos seus filhos… 

Docentes Alunos Últimas semanas do 1º 

Período 

A definir em cada 

escola 

“Os meus Pais vêm ler à minha 

Escola” 

*Convidar à participação de contadores 

de histórias; pais, familiares, pessoas da 

comunidade local ou outras… 

 

Docentes Alunos A longo do ano  
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Comemorações 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

 

Semana da Alimentação 

 

∗Sensibilizar as crianças para uma alimenta-

ção saudável e variada. 

∗Conhecer os alimentos mais importantes 

para um crescimento normal. 

∗Reconhecer a importância da higiene na 

alimentação. 

∗Proporcionar momentos de convívio entre 

alunos, docentes e auxiliares da AE. 

Sensibilizar para o problema da fome no 

Mundo. 

Docentes Comunidade escolar 15 a 19 de Outubro 

 

 

Dia da Água 

“Para não faltar a Água: Vamos 

poupar” 

 

∗Sensibilizar as crianças para a importância 

da água no Planeta. 

∗Valorizar a preservação da Natureza. 

∗Alertar a população escolar para a utilização 

correcta da água. 

∗Contribuir para o equilíbrio ecológico. 

Docentes Alunos da pré e 1º Ciclo 1ª Semana de Outubro  
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∗Levar as crianças a valorizar o facto de 

viverem numa zona marítima. 

Fieisinhos/Dia das Bruxas 

 

*Pesquisar/promover tradições. 

*Promover o convívio entre os alunos e a 

comunidade. 

*Conhecer a gastronomia relativa ao tema. 

 

 

Docentes e AE Alunos da Pré. e 1º 

Ciclo 

31 de Outubro CD2 

S.Martinho/Magusto 

 

Respeitar as tradições e valorizar a cultura 

popular. 

∗Promover o convívio entre de todos os 

alunos, professoras e auxiliares. 

∗Gerir de forma transversal áreas curricula-

res. 

∗Realçar os valores morais como a partilha, a 

solidariedade e a recompensa. 

 

Docentes e AE Comunidade escolar 12 de Novembro 

 

 

Quadra natalícia ∗Manter festivamente uma tradição. 

∗Compreender e viver o espírito desta qua-

dra. 

∗Desenvolver o espírito de solidariedade, 

proporcionada pela época natalícia. 

∗Sensibilizar para o aspecto religioso e cultu-

Docentes Comunidade educativa Duas últimas semanas de 

aulas do 1.º Período lecti-

vo 
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ral em detrimento do factor económico. 

∗Desenvolver a criatividade 

Dia de Reis 

 

∗Sensibilizar para os valores culturais da 

tradição oral. 

∗Recolher cantares tradicionais. 

∗Sensibilizar e proporcionar o enriquecimento 

das vivências musicais. 

∗Promover o convívio. 

∗Relacionar culturas (Portugal / Espanha) na 

comemoração do Dia de Reis. 

Docentes e AE Comunidade Educativa 07 de Janeiro 

 

 

Carnaval 

 

∗Promover o intercâmbio entre 

Escolas /Jardins-de-infância e Comunidade. 

∗Desenvolver atitudes e valores. 

∗Abrir a Escola à Comunidade, fomentando o 

convívio. 

∗Desenvolver a sensibilidade estética. 

∗Estimular a criatividade. 

∗Explorar novos meios de expressão gráfica 

e plástica. 

Docentes e alunos Comunidade Educativa Última semana de Janei-

ro/01 de Fevereiro 

 

Dia Mundial da Floresta  

e da  

∗Sensibilizar para a conservação da Nature-

za. 

CMV, Docentes e 

Alunos 

Comunidade educativa Semana do Ambiente: 

21 de Março 

∗Actividade dependen-

te da Autarquia 
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Poesia 

 

∗Adoptar uma postura mais ecológica. 

∗Desenvolver a capacidade de intervenção. 

∗Identificar as principais espécies de árvores 

da região. 

∗Reconhecer a floresta como fonte de maté-

rias-primas e como fonte das masi diversas 

histórias: fábulas…Pesquisa… 

∗Valorizar a política dos 3 Rs para preserva-

ção do meio ambiente. 

Páscoa 

 

Reviver costumes e tradições ligadas à Pás-

coa. 

∗Sensibilizar para o renascimento da vida 

(simbologia do ovo). 

∗Desenvolver a criatividade. 

∗Promover o convívio. 

Confeccionar folares. 

Docentes e alunos Comunidade Educativa Semana de 10 a 14 de 

Março 

 

Homenagem ao Pai 

Dia do Pai 

Manter a tradição. 

∗Valorizar a figura do pai e os laços familia-

res, festejando e homenageando a figura 

paterna. 

Docentes Comunidade Educativa 14 de Março CD 2 
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Dia da Mãe 

“Um presente para a mãe” 

Manter a tradição. 

∗Valorizar a figura da Mãe e os laços familia-

res. 

∗Descobrir a história e o significado deste 

dia. 

Docentes Comunidade educativa 04 de Maio  

Dia Mundial da Criança 

 

Consciencializar a comunidade educativa 

para os Direitos e Deveres da Criança. 

∗Promover momentos de convívio. 

 

CMV, docentes e 

alunos 

Comunidade Educativa 30 de Maio ou 02 de 

Junho? 

 

 

Bibliotecas escolares 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Baú dos sonhos 

 

Sensibilizar os alunos para a importância do livro 

*Desenvolver o gosto pela leitura e escrita 

*Preparar a visita a uma Biblioteca 

*Promover e dinamizar o relacionamento interpessoal e 

de grupo 

*Estimular a criatividade 

*Recolher histórias, quadras, rimas, adivinhas, provér-

bios e contos populares ou do património local 

*Convidar à participação de contadores de histórias 

CMV e Docentes do 1 

CEB 

Comunidade Educativa Ao longo todo ano  
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*Partilhar vivências e experiências de pessoas directa-

mente 

Plano nacional de leitura – PNL  

Plano de Acção*: 

a) Dia internacional das 

Bibliotecas – 

22/10/2007 

b) “Os meus Pais vêm ler 

à minha Escola” 

c) Clube da Língua* 

d) Cantinho da leitura 

 

*Sensibilizar os alunos para a importância do livro 

*Desenvolver o gosto pela leitura e escrita 

*Preparar a visita do escritor, ou um autor da localida-

de: a programar. 

*Promover e dinamizar o relacionamento interpessoal e 

de grupo 

*Estimular a criatividade 

*Recolher histórias, quadras, rimas, adivinhas, provér-

bios e contos populares ou do património local 

*Convidar à participação de contadores de histórias; 

pais, familiares, pessoas da comunidade local ou 

outras… 

*Partilhar vivências e experiências de pessoas directa-

mente relacionadas com os alunos 

*Desenvolver a auto estima e a auto confiança 

*Estimular o espírito crítico 

*Elaborar fichas de registo de leitura e outros trabalhos 

*Dramatizar histórias 

Alunos 

*Docentes 

*Auxiliares 

*Comunidade 

 

 

 

Comunidade Educativa Ao longo do ano *A definir em 

cada Escola 
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*Elaborar jogos 

*Organizar uma exposição de trabalhos 

*Participar na semana cultural 

Escritores de Palmo e meio… a 

aventura contínua 

(Com base no plano nacional de 

leitura)* 

 

Sensibilizar os alunos para a importância do livro. 

Desenvolver o gosto pela leitura e escrita. 

Promover e dinamizar relacionamento interpessoal e de 

grupo. 

Estimular a criatividade. 

Recolher histórias, quadras, rimas, adivinhas, provér-

bios e contos populares ou do património local. 

Convidar à participação de contador de histórias. 

Docentes do 1º CEB Comunidade Educativa Ao longo do ano Obras a definir 

por anos de 

escolaridade 

 

*CD 2 

Com o apoio 

da CMV e 

Agrupamento 

Biblioteca Itinerante Estimular o gosto pela leitura e escrita; 

Desenvolver competências de literacia em crianças de 

idade pré-escolar; Promover o desenvolvimento linguís-

tico; 

Estimular a imaginação e a criatividade; 

Dinamizar a biblioteca do Jardim-de-infância de uma 

forma diferente; 

Promover o respeito pelo livro; 

Docentes do JI Pais e alunos do JI Ao longo do ano lectivo CD2 
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Sensibilizar os Pais para a sua importância na partici-

pação diária da educação das crianças de modo formar 

cidadãos críticos e conscientes do seu papel na socie-

dade; 

Fomentar momentos de reunião familiar de modo a 

enriquecer os laços afectivos entre pais e filhos. 

 

 

Actividades Promovidas por outras entidades: Câmara Municipal/outras entidades… 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Natal Ecológico: Decoração do Espaço 

dos espaços da Comunidade…* 

embelezar com motivos natalícios na 

nossa localidade…* 

CMV e Docentes Comunidade educativa Quadra Natalícia 

CoastWach Sensibilizar os alunos para as altera-

ções da costa; 

observar e reflectir sobre as medidas 

futuras a tomar… 

CMV e GEOTA em 

colaboração com os 

Docentes 

Alunos ao longo do ano 

Baú dos Sonhos Promoção da leitura nas escolas do 

1º Ciclo. 

CMV e docentes Alunos Ao longo doa ano 

*A definir 

Dia da floresta* plantar uma árvore CMV e docentes Alunos 21 de Março  * A definir  
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Actividades da promoção da saúde/Ambiente/outros 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Semana do Ambiente 

“Para Não Faltar a Água: Vamos Poupar” 

Estimular os alunos a adoptarem comporta-

mentos e atitudes de respeito pelos valores 

ecológicos e que contribuam para a melhoria 

do meio ambiente. 

∗Valorizar a política dos 3 Rs para preserva-

ção do meio ambiente. 

∗Trabalhos de Expressão Plástica – exposi-

ção ao público+ 

CMV, docentes e 

alunos 

Comunidade * * A definir 

A Alimentação: 
 
- Saúde alimentar;  
- Alimentação e Saúde;  
- Saúde oral; 
 
(Sessões de sensibilização: 
  Presença de um enfermeiro nas Escolas*) 
 

• Colaboração com Campanhas de 
Solidariedade Social 

 

Sessões de debate sobre a Saúde alimen-

tar e a oral: painel de discussão… 

Docentes e Centro 

de Saúde de Vagos: 

Enfermeiro da 

Extensão de saúde 

da Gafanha da Boa 

Hora 

Alunos e comunida-

de 

12 a 16 de Outubro *Palestra em 

dia/hora a definir 

com o Centro de 

Saúde 

Semana cultural  CMV, docentes e 

alunos 

Comunidade * * A definir 

Direitos Humanos em Acção � Permitir à criança descobrir e expressar a 

sua criatividade; 

� Permitir a manipulação e exploração de 

diferentes técnicas e materiais; 

� Promover o acesso à Arte e à Cultura; 

Docentes do JI e 

EB1 Areão 

 

 

Alunos Jardim e 

EB1 Areão 

Ao longo do ano lectivo  
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� Desenvolver o sentido estético; 

� Explorar a arte através da actividade lúdi-

ca; 

� Comunicar através da arte; 

 

Colónia Balnear � Proporcionar às crianças as vivências 

próprias do espaço: a areia e a água; 

� Possibilitar às crianças o benefício que é 

a frequência da praia no horário que não 

lhes é prejudicial. 

� Despertar a curiosidade das crianças para 

a actividade da Arte Xávega; 

� Proporcionar às crianças divertimento e 

lazer; 

� Levar as crianças a compreender o signifi-

cado da cor das bandeiras; 

� Sensibilizar para a conservação da Nature-

za; 

� Sensibilizar para a importância das Dunas; 

� Sensibilizar para o cuidado a ter com o 

meio ambiente e a evitar a sua poluição; 

� Despertar o sentido ecológico; 

 

Docentes e CMV Alunos dos JI De 23 

de Junho a 

5 de Julho 

 

 

Estas actividades 

decorrerão no 

período da manhã 

Grupo de trabalho 

das Educadoras de 

Infância do Areão e 

Vagueira 

 

 

Clubes e Ateliers 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

“Comunicar através da Arte!”* 

 

� Permitir à criança descobrir e expressar a 

sua criatividade; 

� Permitir a manipulação e exploração de 

diferentes técnicas e materiais; 

� Promover o acesso à Arte e à Cultura; 

Docentes dos JI 

 

- Alunos dos 

JI 

De 17 a  20 de Março Estas actividades 

decorrerão no 

período da manhã 
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� Desenvolver o sentido estético; 

� Explorar a arte através da actividade lúdi-

ca; 

� Comunicar através da arte; 

Oficina das Descobertas* 

 

 

∗Sensibilizar os alunos para o espírito cientí-

fico. 

∗Permitir aos alunos a prática do aprender 

fazendo. 

∗Motivar para a necessidade da pesquisa. 

∗Desenvolver os valores da autonomia, da 

objectividade, da inter-ajuda e da partilha de 

saberes. 

 

 

Docentes Comunidade educa-

tiva 

A definir * Projecto em cons-

trução 

Clube da Leitura: 

 

O Baú das Descobertas… 

Estimular a criação de hábitos de leitura 

Estimular o gosto pela leitura e escrita 

Aumentar o vocabulário dos alunos da turma 

Enriquecer a linguagem oral e escrita dos 
alunos 

Melhorar a construção frásica e o discurso 

Utilizar os meios informáticos para 
desenvolver 

Docentes Alunos Ao longo do ano A definir 

“Como se conservam os alimentos?” 

Projecto com a Universidade de Aveiro – 

Observar e conservar os alimentos através 

do azoto líquido; 

Departamento de 

Química da Univer-

Alunos * A calendarizar em 

Junho de acordo com 

* A definir 
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Departamento de Química  Saber, descobrir e empreender como se 

conservam e preservam os alimentos desde 

os dias mais longínquos até aos dias de 

hoje. 

sidade de Aveiro e 

docentes 

transporte da CMV 

 

Visitas de Estudo 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Visita à biblioteca do C.E.R * 

*Hora do conto (animação de uma 

história) 

*Sensibilizar o aluno para a importância 

do livro 

*Desenvolver o gosto pela leitura de 

narrativas e poemas 

*Recontar histórias 

*Recriar histórias 

Docentes Alunos 22 de Outubro * CD2 

Eco Ria: Vista à Ria de Aveiro e acti-

vidades a ela ligadas 

- Conhecer a ria de Aveiro; 

- Conhecer como se fabrica o sal na Ria 

de Aveiro; 

- Conhecer actividades ligadas à faina da 

pesca na Ria; 

Visita ao Navio Museu Santo André, 

Marina da Troncalhada, passeio na Ria e 

ao Museu da Ílhavo  

Docentes Alunos 30/04/08  

Biblioteca Municipal de Oliveira do 

Bairro 

Conhecer uma biblioteca 

Dar a conhecer aos nossos alunos o 

espaço físico, humano e estético da 

biblioteca, bem como o seu modo de 

funcionamento.  

Docentes Alunos 2 a 5 de Abril  

Visita ao Oceanário  Docentes Alunos 30/05/08  
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Estúdios da SIC - Porto
  Docentes

 
Alunos

 
7/12/07  

Fábrica da Porto Editora – Porto
  Docentes

 
Alunos

 
24/04/08  

Fundação de Serralves – Porto  Docentes
 

Alunos
 

22/02/08  

Zoo da Maia  Docentes
 

Alunos
 

14/03/08  

Como se conservam os alimentos? 

Universidade de Aveiro – Departamen-

to de Química  

Conservação e ultracongelação dos 

alimentos… 

Universidade de Aveiro 

e Docentes 

Alunos terceira semana de 

Junho 

 

 

Actividades de intervenção na Comunidade Educativa 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Natal ecológico: Recolha de rou-

pas* 

Compreender e viver o espírito 

desta quadra desenvolvendo os 

laços de amor e compreensão 

*Desenvolver o espírito de soli-

dariedade, proporcionada pela 

época natalícia. 

Recolha e roupas para entregar 

a instituições… 

Docentes, alunos e AE Comunidade educativa Ultima semana de Dezem-

bro 

* CD2 

Cortejo de Reis 

 

Promover o convívio. 

∗Relacionar culturas (Portu-

gal/Espanha) na comemoração 
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do Dia de Reis 

Pesquisar sobre o cortejo dos 

Reis em Lombomeão 

Cantar as Janeiras * Solicitar o apoio de cidadãos 

mais idosos para contar/informar 

sobre a importância do Cortejo 

dos Reis 

∗Recolher cantares tradicionais. 

∗Sensibilizar e proporcionar o 

enriquecimento das vivências 

musicais. 

∗Promover o convívio. 

Docentes e alunos Comunidade educativa 7 de Janeiro  

Desfile de Carnaval ∗Promover o intercâmbio entre 

Escolas / Jardins de Infância e 

comunidade 

 

Abrir a Escola à Comunidade, 

fomentando o convívio. 

Docentes e alunos Comunidade Educativa 1 de Fevereiro  

 

Actividades de final de período/ano lectivo 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Encerramento do ano lectivo 

2007008 

∗Organização da Festa de 

Viver a festa de fim de ano em 

comunhão com a comunidade 

educativa em espírito de coopera-

Docentes Comunidade escolar Último dia de aulas Sujeita a alteração 

dependendo das acti-

vidades propostas pelo 
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encerramento do Ano Lectivo 

em colaboração com a comu-

nidade educativa local. 

ção. Agrupamento ou outras 

de última hora. 

 

 

O uso das TIC nas escolas do Agrupamento 

Actividades Objectivos Responsáveis Destinatários Calendarização Observações 

Projecto “ Eu e as Tic”_ EB1 de Lombomeão 

 

Encontram-se definidos em cada um dos Projectos 

que foram elaborados. 

 

Docentes Alunos Ao longo do 

ano lectivo 

CD 2 

“Ser Cidadão Responsável” 

 

 

Encontram-se definidos em cada um dos Projectos 

que foram elaborados. 

 

    

“A nossa Página na NET”* 

 

Construção e actualização de uma página na Internet: 

Conceber, organizar e desenvolver todos os trabalhos 

para a actualização de uma página on-line; 

Publicação e Colocação dos trabalhos dos alunos na 

nossa página na NET (de acordo com os produtos 

obtidos nas diversas actividade propostas) … 

Docentes e 

alunos 

Comunidade  Ao longo do 

ano 

*A definir 

 
 Utilização das TIC em contexto de sala de Aula - 
Produção de Materiais  
- Suporte das T.I.C. na elaboração da página “Esco-
laridades” 
 

Desenvolver as competências necessárias para a 

utilização autónoma das ferramentas TIC… 

Docentes e 

alunos 

Alunos Ao longo do 

ano 

 

 

 

Obs: Outras actividades poderão ser desenvolvidas, ao nível da Escola, no âmbito dos Projectos Curriculares de Turma. 


