
Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

ANO LECTIVO 2007/2008

• E.B.1 de Vagos
• E.B.1 de Lombomeão
• Jardim-de-infância de Vagos

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008



Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Abertura do 
ano escolar

∗Recepção 
aos  novos 
alunos.
∗Reuniões  de 
Pais  / 
Encarregados 
de Educação

∗Promover  a 
integração  dos 
novos  alunos  e 
Encarregados  de 
Educação no meio 
escolar.
∗Esclarecer  os 
Encarregados  de 
Educação  sobre  o 
funcionamento  do 
Estabelecimento 
de  Ensino/ 
Educação.
∗Sensibilizar  para 
a  cooperação 
Escola / Família.

∗Alunos/ 
Encarregados  de 
Educação

14 de Setembro
(1ª  semana  de 
aulas)

× Docentes
Alunos
Encarregados  de 
Educação
Auxiliares AE
P.O.C.
Lista de material
Brochura  sobre 
algumas 
informações 
(nomeadamente 
calendário 
escolar)

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia da 
Alimentação

∗Construção, 
exposição  e 
exploração  da 
roda  /  pirâmide 
dos alimentos.
*Filme
∗Dramatizações 
alusivas ao tema
∗Elaboração  de 
uma  ementa 
saudável
*Pesquisa  de 
receitas
*Pesquisa  do 
prato  típico  da 
região

∗Sensibilizar  as 
crianças  para  uma 
alimentação 
saudável e variada.
∗Conhecer  os 
alimentos  mais 
importantes  para 
um  crescimento 
saudável.
∗Reconhecer  a 
importância  da 
higiene  na 
alimentação.
∗Proporcionar 
momentos  de 
convívio  entre 
alunos,  docentes  e 
auxiliares da AE.
∗Sensibilizar para o 
problema  da  fome 
no Mundo.
Alertar  para  os 
desequilíbrios 
alimentares  e  suas 
consequências

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares 
da AE

15 a 19 de 
Outubro

× Docentes
Alunos
Auxiliares
P.O.C.
Encarregados de 
Educação
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia da Água

∗Debate 
sobre o tema.
∗Exploração 
de  textos, 
panfletos  e 
imagens 
alusivos  à 
água:  regras 
de  poupança 
de  água; 
escassez; 
poluição;
∗Outras 
actividades: 
produção  de 
textos; 
actividades de 
Expressão 
Plástica.

∗Sensibilizar  as 
crianças  para  a 
importância  da 
água no Planeta.
∗Valorizar  a 
preservação  da 
Natureza.
∗Alertar  a 
população  escolar 
para  a  utilização 
correcta da água.
∗Contribuir para o 
equilíbrio 
ecológico.
∗Levar as crianças 
a valorizar o facto 
de  viverem  numa 
zona marítima.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE

1ª  Semana  de 
Outubro

× Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Fieisinhos/Dia 
das Bruxas

*Trabalhos  de 
expressão 
plástica.
*Pesquisas  sobre 
o tema.
*Pesquisa  de 
receitas  que 
tenham  como 
ingrediente  a 
abóbora
*Confecção  de 
papas de abóbora 
e  doce  de 
abóbora;
*Canções  e 
histórias  alusivas 
ao tema.
*Decoração  de 
espaço escolar.
 *Visita da bruxa 
boa.

*Pesquisar/pro
mover 
tradições.
*Promover  o 
convívio  entre 
os  alunos  e  a 
comunidade.
*Conhecer  a 
gastronomia 
relativa  ao 
tema.
 

Docentes
Alunos
Auxiliares da AE

31 de Outubro × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Encarregados 
de Educação
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia 
Internacional 
das 
Bibliotecas 
Escolares

*Visita  à 
biblioteca  do 
C.E.R 
*Hora do conto 
(animação  de 
uma história)

*Sensibilizar  o 
aluno  para  a 
importância  do 
livro
*Desenvolver  o 
gosto pela leitura 
de  narrativas  e 
poemas
*Recontar 
histórias
*Recriar 
histórias

Docentes
Alunos
Auxiliares da AE

22 de Outubro × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
C.E.R
E.P.A.D.R.V
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

S. 
Martinho /M
agusto

∗Magusto
(fogueira 
simbólica)
∗Jogos
∗Trabalhos de 
Expressão: 
Musical, 
Plástica  e 
Dramática.
∗Exploração 
da  Lenda  de 
São  Martinho 
e  da  história 
da  “Maria 
Castanha”.
∗Recolha  de 
provérbios, 
adivinhas  e 
textos 
alusivos  ao 
tema.
Jogo  da 
Castanha.

∗Respeitar  as 
tradições  e 
valorizar  a cultura 
popular.
∗Promover  o 
convívio  entre 
todos  os  alunos, 
professoras  e 
auxiliares.
∗Gerir  de  forma 
transversal  áreas 
curriculares.
∗Realçar  os 
valores  morais 
como a partilha,  a 
solidariedade  e  a 
recompensa.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares da 
AE

12 de Novembro × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Padaria

Castanhas
Caruma
Papel
Lápis de cor
Outro material 
de desgaste
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Quadra natalícia
“ Natal Ecológico”
*Promover  troca  de 
saberes  (canções, 
lenga-lengas, 
histórias de Natal).
*Decoração  da 
Escola/Rotundas
*Entoação  de 
canções  alusivas  ao 
Natal.
*Leitura  e 
exploração de contos 
de Natal.
*Dramatizações.
*Recolha de receitas 
tradicionais de Natal.
*Elaboração  de  um 
livro 
*Recolha  de 
Brinquedos e Roupa.
*Festival da leitura
*Festa convívio 

*Compreender 
e  viver  o 
espírito  desta 
quadra 
desenvolvendo 
os  laços  de 
amor  e 
compreensão
*Desenvolver  o 
espírito  de 
solidariedade, 
proporcionada 
pela  época 
natalícia.
*Sensibilizar 
para  o  aspecto 
religioso  e 
cultural  em 
detrimento  do 
factor 
económico.
*Desenvolver  a 
criatividade.
*Promover  a 
reutilização  de 
materiais 
*Desenvolver  o 
gosto  pela 
leitura e escrita

Docentes
Alunos
Auxiliares  da 
AE
Pais/ 
Encarregados 
de Educação
Associação  de 
Pais
Outros 
elementos  da 
comunidade/ 
Autarquia Local
Representantes 
do  Conselho 
Executivo.

Duas  últimas 
semanas  de  aulas 
do  1º  Período 
lectivo

13  e  14  de 
Dezembro 
(Festival  de 
leitura)

14 de Dezembro
 ( Festa convívio)

× Docentes
Alunos
Auxiliares A.E
P.O.C.
Pais/ 
Encarregados  de 
Educação
Associação  de 
Pais
Outros elementos 
da  comunidade/ 
Autarquia Local
Material  de 
desgaste
Espaço  físico 
para a festa.
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia de Reis

∗Trabalhos de 
Expressão: 
Musical, 
Plástica  e 
Dramática.
∗Cantar  as 
Janeiras  pelas 
ruas  da 
localidade.
∗Exploração 
de textos.
∗Trabalho  de 
pesquisa.
*Pesquisar 
sobre  o 
cortejo  dos 
Reis  em 
Lombomeão.

∗Sensibilizar para
 os  valores 
culturais  da 
tradição oral.
* Solicitar  o apoio 
de  cidadãos  mais 
idosos  para 
contar/informar 
sobre a importância 
do  Cortejo  dos 
Reis
∗Recolher  cantares 
tradicionais.
∗Sensibilizar  e 
proporcionar  o 
enriquecimento das 
vivências musicais.
∗Promover  o 
convívio.
∗Relacionar 
culturas 
(Portugal/Espanha)
na  comemoração 
do Dia de Reis.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE
∗Comunidade 
local

7 de Janeiro × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Comunidade 
local

Cartolinas/
Tesouras
Lápis de cor

Cancioneiro 
popular

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Carnaval
∗Trabalhos  de 
Expressão: 
Musical,  Plástica 
e Dramática.
∗Desfile  de 
Carnaval  pela 
escola/  ruas  da 
localidade −
“Carnaval 
Trapalhão”  de 
acordo  com  a 
tradição existente 
na localidade.
∗Exploração  de 
textos.
∗Trabalho  de 
pesquisa 
(vivências  do 
Carnaval  nas 
diferentes 
regiões do país e 
do mundo).

∗Promover  o 
intercâmbio entre
Escolas  /  Jardins  de 
Infância  e 
Comunidade.
∗Desenvolver 
atitudes e valores.
∗Abrir  a  Escola  à 
Comunidade, 
fomentando  o 
convívio.
∗Desenvolver  a 
sensibilidade estética.
∗Estimular  a 
criatividade.
∗Explorar  novos 
meios  de  expressão 
gráfica e plástica.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares 
da AE
∗Comunidade

1de Fevereiro × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Encarregados 
de Educação

Material  de 
desgaste

Meios áudio
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia do Pai
∗Preparação e 
vivência  do 
Dia  do  Pai 
(19  de 
Março).
∗Manter 
festivamente 
uma tradição.
∗Valorizar  a 
figura  do  pai 
e  dos  laços 
familiares.
∗Diálogo 
sobre  o papel 
do 
Pai/homem 
na sociedade.
∗Realização 
de actividades 
de Expressão.

∗Manter  a 
tradição.
∗Valorizar a figura 
do  pai  e  os  laços 
familiares, 
festejando  e 
homenageando  a 
figura paterna.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE
∗Figura paterna

14 de Março × Docentes
Alunos
Auxiliares A.E
P.O.C.

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia  Mundial 
da Floresta

∗Exploração 
de textos.
∗Construção 
de  panfletos, 
cartazes, 
painéis.
∗Actividades 
de Expressão:
Plástica, 
Dramática  e 
Musical.
∗Plantação de 
uma  árvore. 
(∗)

∗Sensibilizar  para 
a  conservação  da 
Natureza.
∗Adoptar  uma 
postura  mais 
ecológica.
∗Desenvolver  a 
capacidade  de 
intervenção.
∗Identificar  as 
principais espécies 
de  árvores  da 
região.
∗Reconhecer  a 
floresta  como 
fonte  de  matérias-
primas.
∗Valorizar  a 
política  dos  3  Rs 
para  preservação 
do meio ambiente.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE

Data a definir × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Autarquia

∗ Actividade 
dependente  da 
Autarquia

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Páscoa

∗Leitura  e 
exploração de 
textos, 
gravuras, 
canções 
alusivos  a 
esta  quadra 
festiva.
∗Decoração 
da escola.
∗Ateliers  de 
Expressões.
∗Confecção 
de folares.

∗Reviver 
costumes  e 
tradições ligadas à 
Páscoa.
∗Sensibilizar  para 
o renascimento da 
vida  (simbologia 
do ovo).
∗Desenvolver  a 
criatividade.
∗Promover  o 
convívio.

Confeccionar 
folares.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares   da 
AE

10 a 14 de Março × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Encarregados 
de Educação
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia da Mãe

∗Preparação  e 
vivência  do  Dia 
da Mãe.
∗Troca  de 
impressões  sobre 
a  importância  da 
Mãe  na  vida  de 
cada criança e da 
família. 
∗Elaboração  de 
uma  pequena 
lembrança  para 
oferecer  à  mãe. 
∗Realização  de 
actividades  de 
Expressão.
Festa  para  as 
mães

∗Manter  a 
tradição.
∗Valorizar  a 
figura  da  Mãe  e 
os  laços 
familiares.
.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE
∗Mãe

2 de Maio × Docentes
Alunos
Auxiliares AE
P.O.C.
Material  de 
desgaste

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia Mundial da 
Criança

∗Pesquisa  sobre 
os  Direitos  e 
Deveres  da 
Criança.
∗Realização  de 
actividades 
lúdicas  entre 
turmas:
_Jogos.
_Dramatizações
_Expressão 
Plástica.
∗Leitura  de 
histórias
*Participação em 
diversas 
actividades 
promovidas  pela 
E. P. A. V.
*Lanche 
partilhado
*Oferta  de 
presente 
simbólico  com 
largada de balões

∗Consciencializar 
a  comunidade 
educativa  para os 
Direitos  e 
Deveres  da 
Criança.
∗Promover 
momentos  de 
convívio.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares da 
AE

1 de Junho Junta  de 
Freguesia  de 
Vagos
Associação  de 
Pais  da  E.B.1 
de Vagos
E.P.A.V.

Docentes
Alunos
Auxiliares 
AE
P.O.C

Actividade sujeita 
a  alteração 
dependendo  do 
PAA  do 
Agrupamento

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Dia  Mundial 
do Ambiente

∗Trabalho  de 
pesquisa
∗Visualização 
de  filmes 
alusivos  ao 
tema.
∗Produção  de 
textos.
∗Exploração 
de imagens.
∗Trabalhos de 
Expressão 
Plástica  – 
exposição  ao 
público
Realização de 
actividades 
lúdicas  entre 
turmas.

*Sensibilizar  para 
a  protecção 
ambiental
∗ Promover  o 
respeito pelo meio 
ambiente escolar.
∗Reforçar  a 
importância  da 
reciclagem  como 
forma  de 
preservação  do 
meio ambiente.
∗Promover  a 
política dos 3 R´s: 
Reduzir, Reutilizar 
e Reciclar.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE
∗Comunidade

4 de Junho × Docentes
Alunos
Auxiliares 
AE
P.O.C

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Oficina  dasOficina  das 
DescobertasDescobertasDescobertas

*  Projecto  em 
construção

∗Sensibilizar  os 
alunos  para  o 
espírito 
científico.
∗Permitir  aos 
alunos a prática 
do  aprender 
fazendo.
∗Motivar para a 
necessidade  da 
pesquisa.
∗Desenvolver 
os  valores  da 
autonomia,  da 
objectividade, 
da inter-ajuda e 
da  partilha  de 
saberes.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares 
da AE

A  definir 
oportunamente.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares 
da AE
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Escritores  de 
Palmo e meio… 
a  aventura 
continua  (Com 
base  no  plano 
nacional  de 
leitura)
 
Dialogo  sobre  a 
importância  dos 
livros.
Cuidados 
necessários á sua 
preservação  e 
reutilização.
Recolha e leitura 
de  várias 
produções 
escritas.
Preparação  da 
visita do escritor: 
estudo  da  sua 
biografia, 
entrevista  e 
questionários…
Construção  de 
uma  história 

Sensibilizar  os 
alunos  para  a 
importância  do 
livro.
Desenvolver  o 
gosto  pela 
leitura  e 
escrita.
Promover  e 
dinamizar 
relacionamento 
interpessoal  e 
de grupo.
Estimular  a 
criatividade.
Recolher 
histórias, 
quadras,  rimas, 
adivinhas, 
provérbios  e 
contos 
populares  ou 
do  património 
local.
Convidar  à 
participação  de 
contador  de 
histórias.

*Alunos
*Docentes
*Auxiliares
*Comunidade

*Ao longo do ano 
lectivo

*Autarquias
*Agrupamento

Docentes
Alunos
Auxiliares 
AE

Obras  a  definir 
por  anos  de 
escolaridade

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

pelos  alunos  e 
sua ilustração.

Tratamento  de 
diversas 
histórias.
Dramatizações 
de histórias.
Elaborar  fichas 
de  registo  de 
leitura.
Realização  de 
trabalhos 
criativos 
individuais  e  de 
grupo.

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008



Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Encerramento 
do ano lectivo
2007008
∗Organização  da 
Festa  de 
encerramento  do 
Ano Lectivo
em  colaboração 
com  a 
comunidade 
educativa local.

NB:☺

∗Viver  a  festa 
de  fim  de  ano 
em  comunhão 
com  a 
comunidade 
educativa  em 
espírito  de 
cooperação.

∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares  da 
AE
∗Comunidade 
escolar
∗Outras 
entidades

Último  dia  de 
aulas

× ∗Docentes
∗Alunos
∗Auxiliares 
da AE
P.O.C.

☺  Sujeita  a 
alteração 
dependendo  das 
actividades 
propostas  pelo 
Agrupamento  ou 
outras  de  última 
hora.

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Projectos
Projecto “ Eu 
e  as  Tic”_ 
EB1  de 
Lombomeão

Projecto  “  A 
criança  e  o 
computador
…continuar  a 
aventura”_ 
EB1  de 
Vagos

“Ser  Cidadão 
Responsável 
– Todos

Visitas  de 
estudo  a 
programar

Encontram-se 
definidos em cada 
um  dos  Projectos 
que  foram 
elaborados.

Alunos

A programar

×
Alunos 
Docentes

Computadores

Material  de 
desgaste

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Projectos

Biblioteca 
Itinerante

Estimular o gosto 
pela leitura e 
escrita;
Desenvolver 
competências de 
literacia em 
crianças de idade 
pré-escolar; 
Promover o 
desenvolvimento 
linguístico;
Estimular a 
imaginação e a 
criatividade;
Dinamizar a 
biblioteca do 
Jardim-de-infância 
de uma forma 
diferente;
Promover o 
respeito pelo livro;
Sensibilizar os 
Pais para a sua 
importância na 
participação diária 

Pais

Alunos Ao  longo  do  ano 
lectivo

Alunos 
Docentes
A.A.E.
Pais

Livros existentes
no  Jardim  de 
Infância.

Agrupamento de Escolas de Vagos – Ano Lectivo 2007/2008

20



Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

da educação das 
crianças de modo 
formar cidadãos 
críticos e 
conscientes do seu 
papel na 
sociedade;
Fomentar 
momentos de 
reunião familiar de 
modo a enriquecer 
os laços afectivos 
entre pais e filhos.
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Proposta de Actividade

Entidade Proponente: Conselho de docentes nº.2

Actividade Objectivos Destinatários Calendarização Apoios Recursos Observações

Projectos

A 
comunicação 
como  um 
desafio

Fomentar a 
articulação entre 
os dois Jardins-de-
infância.
Encontrar 
soluções criativas 
e construtivas em 
resposta a 
potenciais 
problemas.

Alunos
Ao  longo  do  ano 
lectivo. Alunos 

Docentes
A.A.E
Pais

Material  de 
desgaste

Câmara de vídeo, 
máquina 
fotográfica
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