EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai i Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos

Ano Lectiva2009/2010

® Lingua Portuguesa

® Matematica

® Estudo do Meio

® Expressédo Artistica

1° Ano

® Expressédo Fisiddotora

@ Formacao Civica

® Estudo Acompanhado

o Area de Pojecto

® Lingua Portuguesa

® Matematica

® Estudo do Meio

® Expresséao Artistica

2° Ano

@ Expressédo Fisiddotora

@ Formacao Civica

® Estudo Acompanhado

1°Ciclo

® Area de Projecto

® Lingua Portuguesa

® Matematica

® Estudo do Meio

® Expresséao Artistica

3° Ano

® Expresséao Fisiddotora

@ Formacao Civica

® Estudo Acompanhado

® Area de Projecto

® Lingua Portuguesa

® Matematica

® Estudo do Meio

® Expressao Artistica

4° Ano

® Expressao Fisiddotora

@ Formacao Civica

o Estudo Acompanhado

® Area de Projecto

®Educacao Moral e Religiosa e Catodlica

Departamento CS

®Histéria e Geografia de Portugal

Departamento CFN

®Ciéncias da Natureza

Departamento Matematica

®Matematica

Departamento EMM

®Educacao Fisica

®Educacao Musical

Departamento E.Art.Tec

®Educacao Visual e Tecnoldgica

Departamento Lingua Estrangeir

®Inglés

Departamento de Portugués

®Lingua Portuguesa
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EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai i Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos
Ano Lectivo2009/2010

®Educacado Moral e Religiosa e Catolica

Departamento CSt

®Histéria e Geografia de Rapgal

Departamento CFN

o Ciéncias da Natureza

Departamento Matematica

® Matematica

®Educacao Fisica

Departamento EMM

®Educacao Musical

Departamento E.Art.Tec

®Educacao Visual e Tecnoldgica

®Inglés

Departamento Lingua Estrangeir

®Inglés (Turmas PGA6°A e 6D)

Departamento de Portugués

®Lingua Portuguesa

@ Formacéo Civica

®Area de Projecto

®Educacdo Moral e Religiosa e Catélica

Departamento CSH

®@Historia

®Geografia

®Ciéncias Naturais

Departamento CFN

®Ciéncias FisieQuimicas

Departamento Matematica

® Matematica

®Educacéao Fisica

Departamento EMM

® Educacdo Musical

®Educacéao Visual

Departamento E.Art.Tec

®Artes Plasticas

®Inglés

Departamento Lingua Estrangeir

®Francés

Departamento de Brtugués

®Lingua Portuguesa

®Educacao Moral e Religiosa e Catodlica

Departamento CSE

@ Histéria

® Geografia

®Ciéncias da Naturais

Departamento CFN

®Ciéncias FisieQuimicas

Departamento Matematica

®Matematica

Departamento EMM

®Educacao Fisica

®Educacéo Visual

Departamento E.Art.Tec

®Educacao Tecnoldgica

®Inglés

Departamento Lingua Estrangeir

®Francés

Departamento de Portugués

®Lingua Portuguesa
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos

CEF 2
SMEC

CEF 1
Serralharia
Civil

Ano Lectiva2009/2010

®Educacao Moral e Religiosa ddliaa

®Historia

Departamento CSt

®Geografia

®Tecnologias de Informagédo e Comunicacéa

o Ciéncias da Naturais

Departamento CFN

®Ciéncias FisieQuimicas

Departamento Matemética

®Matematica

®Educacao Fisica

Departamento EMM

o Educacéao Musita

®Educacdo Tecnoldgica

Departamento E.Art.Tec

®Artes Plasticas

®Inglés

Departamento Lingua Estrangeir

®Francés

Departamento de Portugués

®Lingua Portuguesa

Departamento CSH

®Cidadania e Mundo Actual

Departamento Lingua Estrangeir

®Francés

Departamento de Portugués

@Lingua Portuguesa

Departamento Matematica

® Matematica

Departamento CSH

®Cidadania e Mundo Actual

Departamento Lingua Estrangeir

®Francés

Departamento de Portugués

@Lingua Portuguesa

Departamento CSF

®Cidadania e Mundo Actual

Departamento Lingua Estrangeir

o Francés

Departamento de Portugués

@Lingua Portuguesa

Departamento CSH

®Cidadania e Mundo Actual

Departamento Lingua Estrangeir

®Inglés

Departamento de Portugués

®Lingua Portuguesa

Departamento CFN

»Ciéncias FisieQuimicas

Departamento Matematica

® Matematica
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos

1° Ano de Escolaridade

Lingua Portuguesa
1. Comunicacéo oral

Comunicar oralmente com autonomia e clareza.
Saber falar de forma clara e audivel.
Traduzir verbalmente resultados de vivéncias, de observacdes.

2. Comunicacédo escrita

Ler e escrever pequenas frases e pequenos textos.
Associar as leituras que faz com outras aprendizagens.

Sustentar as aprendizagensatés de aquisicdes em tempo util

Matematica
1. Nudmeros e operac@es

Relacionar nimero e quantidade.

Escrever e ler nimeros.

Decompor e compor nUmeros.

Dominar a técnica do algoritmo da adi¢cdo, subtraccdo dentro dos limites da numeracéo.
Resolver situacdes probleméticas simples relacionadas com o quotidiano.

2. Formae espago

Aplicar noces topoldgicas e de orientagdo espacio temporal.
Reconhecer em objectos varios e em modelos geométricos, superficies planas e ndo planas.
Reconhecer figuras geométricas.

3. Grandezas e medidas

Estabelecer relagdes de grandeza entre objectos utilizando o vocabulario adequado.

Fazer experiéncias utilizando varios materiais e objectos que conduzam a comparagcdo de comprimentos,

capacidades e massas.

Estabelecer relagdes entre factos e acgfes que levem a distingao de nogdes temporais.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

ESTUDO DO MEIO

1. A Descoberta de si mesmo

Identificar o0 seu nhome, apelido, sexo, idade, endereco.
Identificar as partes do seu corpo.

Reconhecer e aplicar normas de higiene corporal, alimentar, e outras que contribuem para a saude e a

seguranca do seu corpo.

2. A descoberta dos outros e das instituicées
Identificar os membros da sua familia e outros da comunidade circundante.
Participar na organizagéo da vida escolar.

3. A descoberta do ambiente préximo

Reconhecer os seres vivos do seu meio ambiente.
Observar e regista aspectos fisicos do meio local.

4. A descoberta das inter-relagdes entre espagos

Reconhecer e identifica as fun¢des dos diferentes espacos da sua casa.
Reconhecer e identifica as fun¢des dos varios espacos da sua escola.
Descrever e representar 0s seus itinerarios diarios e outros.

5. A descoberta dos materiais e objectos

Saber manusear objectos em situa¢des concretas.

Conhecer e aplicar os cuidados de utilizacdo e conservacéo desses objectos.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AREAS DE EXPRESSAO ARTISTICA

Desenhar livremente.

Pintar com as maos.

Recortar, colar, rasgar.

Explorar a voz e o corpo.

Utilizar linguagem verbal e ndo verbal.
Realizar jogo dramaético.

Identificar sons de diferentes objectos.
Representar sons.

Realizar pulsacdes ritmicas.

Cantar.

Aplicar melodias conhecidas, lengalengas e trava-linguas.

EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

Viver através do jogo noc¢des de lateralidade.
Deslocar-se no espaco.

Adquirir auto dominio.

Adquirir flexibilidade motora.

Adquirir coordenacéo éculo/manual e 6culo pedal.
Deslocar-se de acordo com o ritmo.

Respeitar as regras.

Executar coreografias simples.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

FORMACAO CIVICA

Reconhecer a familia como estrutura essencial a vida humana.
Fomentar o respeito pela natureza como indispensavel & nossa sobrevivéncia.
Manifestar uma atitude de respeito pela vida.

Descobrir a necessidade de se relacionar com os outros.

ESTUDO ACOMPANHADO

Aprender a organizar o caderno diario.
Aprender a construir materiais de informag&o.

Aprender a construir materiais de consultde estudo.

AREA DE PROJECTO

Recolher, seleccionar e organizar a informagéo.
Desempenhar com rigor as suas fun¢fes no grupo.

Ser criativo e participativo.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticasl® Ciclo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos

2° Ano de Escolaridade

LINGUA PORTUGUESA

1. Comunicacéo oral
Comunicar oralmente com autonomia e clareza - Exprimir-se por iniciativa propria individualmente, em

pequeno ou grande grupo, de forma clara e audivel. Relatar acontecimentos.

Desenvolver a capacidade de retencdo da informac8o oral - Interpretar enunciados de natureza
diversificada. Ret er informa-»es a partir de eFounolaripergltas e or ai s

respostas. Responder a questionarios.

Criar o gosto pela restha de produ¢des do patrimonio litério ora- Recolher e reproduzir producdes do

patrimonio literario oral (lengalengas, trafaNy 3dzZl a2 | RAGAYKI &> O2yid2asx OFy

2. Comunicacéao escrita
Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura - Contactar com diversos registos de escrita.
Experienciar multiplas situa¢des que fagam surgir a necessidade de producéo escrita (recados, convites,

correspondéncia entre escolas e outras institui¢oes...).

Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura - Participar no registo escrito de experiéncias

vividas ou imaginadas. Escrever por iniciativa prépria como souber, o que quiser, quando quiser.

Utilizar técnicas de recolha e de organizacao de informaedtecolher documentagdo (gravuras, postais
A f dz& ( NI R 2oiganhizalaie Sldssifidda ségundo critérios

Matematica

4. Numeros e operagdes
Efectuar contagens por ordens crescentes e decrescentes. Estabelecer relagbes de grandeza entre
nameros e utilizar a respectivamente simbologia. Ordenar nimeros em sequéncias crescentes e
decrescentes. Relacionar a dezena e a centena com a unidade. Decompor 0s nimeros em somas,
diferencas e produtos. Memorizar as tabuadas da multiplicacdo por 2,3,4,5, e 10. Identificar nUmeros pares
e impares. Reconhecer os operadores de metadedeé como o i nver s @dlgoditmo dhadiciop de é

sem e com transporte. Algoritmo da subtrac¢do, sem empréstimo.

5. Forma e espago
Comparar solidos geométricos e fazer classificacdes simples. Comparar as seguintes figuras planas:
qguadrado, rectangulo, triangulo e circulo. Fazer composi¢cdes com figuras geomeétricas com recurso a

diferentes meios e instrumentos.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

6. Grandezas e medidas

Reconhecer a necessidade de escolha de uma unidade para efectuar medicdes.

Construir instrumentos de medida. Efectuar medigGes com esses instrumentos e regista-las.
Iniciar a construcéo do conceito de area.

Iniciar a construcdo do conceito de volume.

Iniciar a construcéo do conceito de massa.

Iniciar a construcéo do conceito de capacidade.

Construir a nogéo de tempo: relacionar hora/dia/semana/més/ano. Conhecer as moedas e notas em uso.

Estudo do Meio
A)i A DESCOBERTA DE SI MESMO

1- O Passado mais Longinquo da Crian¢a - Reconhecer datas e factos Organizar linhas de tempo.

Identificar unidades de tempo: més, ano comum e bissexto. Identificar as partes do seu corpo.

2- As Suas Perspectivas Para Um Futuro Mais Longinquo - O que pretende fazer amanh&/na préxima

semana/nas pr-ximas f ®ri asé
3- O Seu Corpo - Reconhecer os 6rgaos dos sentidos. Reconhecer modifica¢cdes do seu corpo.

4-A Saude do seu Corpo - Reconhecer e aplicar normas de higiene: do corpo, dos alimentos, do vestuéario

e dos espacos colectivos. Reconhecer a importancia da vacinacao para a saude.

5-A Seguranca do seu Corpo - Conhecer e aplicar regras de prevencdo rodoviaria. Conhecer e aplicar

regras de seguran-a nha prai a, rio, piscinaé

B)i A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES

17 O Passado Préximo Familiar- Reconhecer datas e factos e localiza-los numa linha de tempo (

ani ver s 8r i olsocalizérers mapas ouplantas : | ocal de nasci ment o, habit a
21 Viver em Sociedade- Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social.
317 A Modos de Vida e Func¢@es de Alguns Membros da Comunidade

417 Instituicbes Existentes na Comunidade

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

D)i A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

17 Os Seres Vivos do Ambiente Préximo-Observar e classificar algumas plantas e animais mais comuns

existentes no ambiente proximo
21 Aspectos Fisicos do Meio Local

E)i A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS

17 Os Seus ltinerarios

2- Os Meios de Comunicacé&o-Distinguir diferentes tipos de transportes e meios de comunicac¢éo social

utilizados na sua comunidade.

F)i A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJECTOS

17 Realizar Experiéncias Com Alguns Materiais e Objectos de Uso Corrente
21 Realizar Experiéncias com o Ar

31 Manusear objectos em situagdes concretas

AREAS DE EXPRESSAO ARTISTICA

Desenhar e pintar livremente. Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de
cer a, tintasé ut e diferenfesntdnmanhesugspessiras,stextdras cores. Recortar. Dobrar.
Rasgar. Construir brinquedos, j 0gos, Bxmorrcavzaeso corpoddtilizar- o s ,

linguagem verbal e ndo verbal. Realizar jogo dramatico.

Identificar sons de diferentes objectos. Seriar e representar sons. Cantar. Aplicar melodias conhecidas,

lengalengas e trava-linguas.

Expresséo Fisico - Motora

Viver através do jogo nocdes de lateralidade.

Adquirir auto dominio e flexibilidade motora.

Adquirir coordenacéo 6culo/manual e 6culo pedal.
Deslocar-se de acordo com o ritmo. Respeitar as regras.

Executar coreografias simples.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Formacéao Civica

Reconhecer a familia como estrutura essencial a vida humana.

Fomentar o respeito pela natureza como indispensavel & nossa sobrevivéncia.
Colaborar activamente numa ac¢ao de solidariedade na escola ou no meio em que vive.
Descobrir que o trabalho de todos e de cada um é (til na comunidade.

Descobrir a necessidade de se relacionar com os outros.

Estudo Acompanhado

Aprender a organizar o caderno diério.

Aprender a organizar e a consultar ficheiros.

Aprender a construir materiais de consulta e de estudo.
Identificar com clareza as suas duvidas e dificuldades.
Esforcar-se na tentativa de melhorar o seu desempenho.

Aprender a seleccionar diferentes formas de informacéo: orais, escritas e observacdo. Aprender a fazer

registos daquilo que observam.

Area de Projecto

Recolher, seleccionar e organizar a informagéo.
Desempenhar com rigor as suas fun¢gdes no grupo.
Denotar equilibrio aquando das suas intervencgdes.
Cumprir tarefas que Ihe séo atribuidas.

Arrumar todo o material que utilizou.

Ser criativo e participativo.

Resolver dificuldades.

Conhecer e actuar de acordo com as normas do grupo.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticasl® Ciclo

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agripamentovagos.com Tel. 234 799 730 Fax. 234 799 73MalE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Educagao




EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Conteudos Programaticos

3° Ano de Escolaridade

Lingua Portuguesa

1. Comunicacéo oral
Comunicar oralmente com autonomia e clareza - Exprimir-se por iniciativa propria individualmente, em
pequeno ou grande grupo, de forma clara e audivel. Relatar acontecimentos. Comunicar oralmente
descobertas realizadas pelos alunos. Contar histdrias e completar e inventar historias. Saber ouvir, respeitar

opinides, intervir oportunamente. Intervir, tendo em conta diferentes situa¢des de comunicagéo.

Desenvolver a capacidade de retencdo da informac8o oral - Interpretar enunciados de natureza
diversificada. Formular recados, avisos, instru¢des... e responder a questionarios.Experimentar variagdes

expressivas da lingua oral (variar a entoagao de frases).

Criar 0 gosto pelarecolha de produ¢des do patrimoénio literario ora-Recolher e seleccionar e reproduzir

produc¢bes do patrimoénio literario oral. Comparar producgdes diferentes dos mesmos contos.

2. Comunicacao escrita
Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura-Produzir textos de criagdo livre, textos com tema
sugerido, textos com temas ~ escol haéEscrever individu
jogos de pal av realustéga®ealliwrosrprodressivamentd mais extensos e complexos. Recriar
textos em diversas linguagens. Praticar a leitura por prazer. Estabelecer a sequéncia de acontecimentos.

Localizar a ac¢éo no espago e no tempo.

Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura - Participar no registo escrito de experiéncias
vividas ou imaginadas. Construir livros de histérias com o0s seus textos, dos colegas, de
e s c r i tEecreees diferentes tipos de escrita requeridos pela organizacdo da sala de aula. Escrever por

iniciativa propria.

Utilizar técnicas de recolha e de organizacdo de informacgéo-Recolher documentagdo. Organizar e

classificar a documentacao segundo critérios diversos. Construir e consultar um dicionario.

3. Funcionamento da Lingua i Analise e Reflexéo
Descobrir aspectos fundamentais de estrutura e do funcionamento da Lingua a partir de situacdes
de uso-Distinguir diferentes tipos de texto. Distinguir, em frases simples, os elementos fundamentais.
Verificar a mobilidade de alguns elementos da frase. Distinguir as formas afirmativa e negativa de frases.
Estabelecer relacdes de sinonimia e antinomias. Organizar familias de palavras. Exercitar o uso de sinais
de pontuacao e auxiliares de escrita. Identificar e distinguir nomes comuns, préprios e colectivos. Identificar
0 género, 0 niumero e o grau dos nomes. ldentificar adjectivos. Aplicar os pronomes pessoais ligados as

pessoas do discurso. Identificar verbos, Combinar onomatopeias com 0s sons que imitam ou sugerem.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Decompor palavras em silabas para efeitos de translineacéo. Distinguir silaba ténica e silaba atona.

Exercitar o uso de sinais graficos de acentuagcédo i acentos agudo, grave, circunflexo e til.

Matematic a

4. Numeros e operagdes
Ler e escrever os numerais ordinais até 30.° Ordenar numeros inteiros em sequéncias crescentes e
decrescentes. Utilizar a numeragao romana para representar nimeros (até MM). Explorar situagdes que

levem a descoberta de nUmeros decimais.

Ler e escrever niumeros decimais (com um maximo de 2 algarismos a direita da virgula). Estabelecer
relagbes de ordem, entre nimeros e usar a simbologia de maior, menor e igual. Relacionar dezena,
centena, milhar, décima e centésima com a unidade e entre si. Procurar estratégias diferentes para efectuar
um célculo (utilizando as propriedades das operacdes). Explicitar oralmente e representar por escrito os
passos seguidos ao efectuar calculos. Construir e memorizar as tabuadas dos 6, 7, 8 e 9.Reconhecer o
multiplo de um numero natural. Utilizar subtrac¢des sucessivas para reparticdo de quantidades. Explorar
situacdes que envolvam a divisdo (subtrac¢des sucessivas, adi¢cdes e produtos). Utilizar a notagéo de 1/3 x,
1/5x e 1/10x, para representar o inverso de 3x, 5x e 10x.Reconhecer a equivaléncia entre - :2 e 1/2x, :3 e
1/3x, :4 e 1/4x5 e 1/5x. Reconhecer a equivaléncia entre 1/10x, 0,1 e :10. Descobrir a regra para calcular o
produto de um ndmero por 0,1. Descobrir a regra para calcular o produto de um n.° por 100 e por 1000.
Algoritmo da adicdo, sem e com transporte para calcular somas de ndmeros inteiros e decimais até 4
algarismos. Algoritmo da subtrac¢@o, sem empréstimo, para calcular diferengas entre ndmeros inteiros e
decimais, até 4 algarismos. Algoritmo da subtrac¢cdo com empréstimo, para calcular diferencas entre
nameros inteiros até 3 algarismos. Algoritmo da multiplicacdo para calcular produtos de nimeros inteiros até
4 algarismos, por nimeros de 2 algarismos. Algoritmo da divisdo para calcular quocientes de nimeros

inteiros de 2 algarismos por nimeros de um algarismo.

5. Forma e espacgo
Identificar e comparar o cubo, esfera, cilindro e paralelepipedo. Transformar sélidos geométricos feitos em
materiais moldaveis. Construir o cubo através de recorte e colagem de quadrados geometricamente iguais.
Construir a esfera o cilindro e o paralelepipedo em materiais moldaveis. Reconhecer, a partir da observacgéo
de sélidos, rectas paralelas e rectas perpendiculares. Reconhecer lados paralelos nas figuras geométricas.
Utilizar livremente o compasso. Distinguir circulo de circunferéncia. Desenhar frisos e rosaceas.

Representar rectas paralelas.

6. Grandezas e medidas
Relacionar o metro, o decimetro e o centimetro. Construir 0 metro e gradua-lo em decimetros. Graduar o
decimetro em centimetros. Medir e calcular o perimetro de poligonos. Reconhecer o centimetro quadrado
como unidade de medida de area (papel quadriculada com quadricula de 1cm de lado). Construir o dm? em
papel quadriculado e utiliza-lo em medi¢Bes de areas. Comparar volumes de objectos por empilhamento de

objectos de igual volume. Medir a capacidade de recipientes utilizando o litro e o decilitro.
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Determinar, numa balanca de pratos, a massa de objectos, utilizando as massas marcadas mais comuns 1
1kg; 500g-1/2kg; 250g-1/4kg; 1259 e regista-las. Relacionar o quilograma e o grama. Relacionar a hora, o

minuto e 0 segundo. Ler e escrever horas. Representar valores monetarios em Euros

Estudo do Meio

A)i A DESCOBERTA DE SI MESMO

1. A Sua Naturalidade e Nacionalidade
Distinguir Freguesia/Conselho/Distrito/Pais

2 -0 Seu Corpo
Identificar fenédmenos relacionados com algumas das fun¢bes vitais: digestdo i Sensacdo de fome,
enfart amnmeuagdmé pul sa- «o, hemor r aigmoavsi émreenst poisr ar-e«sop.i r at - ri o
Conhecer as fungfes vitais 1 digestiva, respiratoria, circulatéria, excretora, reprodutora/sexual Conhecer
alguns orgdos dos aparelhos correspondentes e localiza-los no corpo humano.Reconhecer situacdes
agradaveis e desagradaveis e diferentes possibilidades de reaccdo. Reconhecer estados psiquicos e

respectivas reaccoes fisicas. Reconhecer alguns sentimentos.

2. A Saude do Seu Corpo
Reconhecer a importancia do ar puro e do Sol para a saude._ldentificar perigos do consumo de alcool,

tabaco e outras drogas.

3. A Seguranca Do Seu Corpo

Conhecer algumas regras de primeiros socorros.

B)i A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOE

1 - Os Membros da sua Familia

Estabelecer rela¢des de parentesco. Construir uma arvore genealdgica.

2 - O Passado Familiar Mais Longinquo

Reconhecer datas significativos da histéria da familia.Conhecer unidades de tempo i a década.
3 - O Passado do Meio local

Identificar figurasdahi st - ri a | ocal presentes na topon2mia, estatu
datas importantes para a histéria local (origem da povoacao, concesséao de forais, batalhas, lendas

hist-ricasé).
4 - Reconhecer Simbolos Locais (Bandeiras e Bras6es

5 - Outras Culturas da Sua Comunidade
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C)i A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

17 Os Seres Vivos do Ambiente Proximo

27 Aspectos fisicos do solo

31 Os Astros

Reconhecer o Sol como fonte de luz. Conhecer os pontos cardeais. Distinguir estrelas de planetas.

D)i A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS

1- Os Seus ltineréarios 21 Localizar Espacos Em Relacdo A Um Ponto De Referéncia 37 Os
Diferentes Espacos da Sua Localidadei Habi t a- «o, ¢ o m®ireslacacdds das Sares

Vivos 57 O Comércio Local 6 Meios de Comunicacao

E)i A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJECTOS

17 Realizar experiéncias com luz 27 Realizar experiéncias com imanes 3 i Realizar experiéncias de

mecanica 41 Manusear Objectos em situacdes concretas

F)i A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE A NATUREZA E A SOCIEDADEdo Meio Local

_1- A Agricultura2- A Criagdo de Gado 37 A Exploracao Florestal 47 A Actividade Piscatéria5i A
Exploragcéo Mineral 61 A Indastria 77 O Turismo do 81 As Constru¢des 91 Investigar Sobre as

Construcdes de Outras Regides ou Paises

AREAS DE EXPRESSAO ARTISTICA

Desenhar livremente, na areia, terra, ch«o do recreio, papel,
individualmente e em grupo sobre papel de diferentes tamanhos._Utilizar diferentes técnicas de pintura.
Desenhar em simetria._Fazer frisos. Desenhar plantas e mapas._Esculpir em diferentes materiais. Fazer e
desmontar constru¢des_Explorar a voz e o corpo._Deslocar-se de forma diversa, de acordo com os atributos
e em locais diferentes._Movimentar o corpo por segmentos._Realizar o jogo dramatico._ldentificar sons e

relaciona-los com a origem._Seriar sons.Representar sons._Utilizar diferentes maneiras de produzir sons.

Expressao Fisico - Motora

Realizar ac¢des motoras basicas, seguindo ritmos e combinagiowdmentosAdquirir auto dominio.

Adquirir flexibilidade motoraEfectivar ac¢des de deslocamento no solo, coordenando a sua acgdo motora
coma situagédo pretendida. Combinar deslocamentos e movimentos a expresséo de motivos ou temas, de
acordo com a estrtura ritmica e composi¢des musicais. Efectivar habilidades motoras apropriadas para
obter sucesso em percursos na Natureza, tendo em conta factores de risco, obstaculos, caracteristicas do

terreno e sinais de terreno.
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FORMACAOQ CiVICA

Fomentar o respeito pela natureza como indispensavel & nossa sobrevivéncia. Manifestar uma atitude de
respeito pela vida._Colaborar activamente numa accao de solidariedade na escola ou no meio em que vive._

Descobrir a necessidade de se relacionar com os outros._Partilhar com os outros aquilo de que dispde

Estudo A companhado
Aprender a construir materiais de informacéo. Aprender a construir materiais de consulta e de estudo.
Identificar com clareza as suas dividas e dificuldades. Esfor¢ar-se na tentativa de melhorar o seu

desempenho. Aprender a seleccionar diferentes formas de informag&o: orais, escritas e observagéo.

Aprender a fazer registos daquilo que observam.

AREA DE PROJECTO

Planificar projectos. Recolher, seleccionar e organizar a informag¢@o. Desempenhar com rigor as suas
funcdes no grupo. Denotar equilibrio aguando das suas intervencdes. Cumprir tarefas que lhe séo
atribuidas. Arrumar todo o material que utilizou. Ser criativo e participativo. Conhecer e actuar de acordo

com as normas do grupo.

Voltar a paginanicial: Conteddos Programaticasl® Ciclo
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Conteudos Programaticos

4° Ano de Escolaridade

Lingua Portuguesa

3. Comunicacéo oral
Comunicar oralmente com autonomia e clareza-Exprimir-se por iniciativa prépria individualmente, em
pequeno ou grande grupo. Relatar acontecimentos. Comunicar oralmente descobertas realizadas pelos
alunos. Contar, completar e inventar histérias., individual ou colectivamente. Intervir, tendo em conta

diferentes situacfes de comunicacdo. Traduzir verbalmente resultados de vivéncias, de observacgées.
Desenvolver a capacidade de retencdo da informacé&o oral

Interpretar enunciados de natureza diversificada. Identificar intervenientes e ac¢bes, referenciando-os no
espaco e no tempo. Reter informacdes a partir de enunciados orais. Formular recados, avisos, instrucdes.

Responder a questionérios.

Criar 0 gosto pela recolha de produc¢des do patrimoénio literario ora - Recolher e seleccionar e
reproduzir produ¢des do patrimonio literario oral. Comparar produgbes diferentes dos mesmos

contos.Colaborar na producéo de contos.

4. Comunicacgao escrita

Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura -Produzir textos de criagdo livre, textos com tema

sugerido, textos com temas ~ escol hastias bandadesanhadan di v i

jogos de palavras éOQOuvir ler e |l er hist-ri as Recriaft i
textos em diversas linguagens. Organizar textos segundo critérios diversificados (temética, prosa, poesia).
Levantar hip6teses acerca do contetdo de livros ou textos a partir das suas ilustracdes e compara-las com

o conteudo original.

Experienciar multiplas situagdes que fagam surgir a necessidade de producgdo escrita (recados, convites,
correspondéncia entre escolas e outras instituices...).Praticar a leitura por prazer. Estabelecer a sequéncia

de acontecimentos. Localizar a ac¢cdo no espaco e no tempo.

Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura -Participar no registo escrito de experiéncias

vividas ou imaginadas. Aperfeicoar e comparar os textos escritos, produzidos individualmente ou pela

tuma.Construir livros de hist-rias com 0S Seus textos,

leitura com os seus textos, com textos de companheiros e correspondentes, com textos de escritores.

Escrever por iniciativa propria.
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Utilizar técnicas de recolha e de organizacdo de informacado - Recolher documentacdo .Organizar e
classificar a documentagdo segundo critérios diversos. Organizar um indice da documentacdo. Construir
materiais de iinforma-«o, consulta e estudo, l'istas d

Recorrer a consulta de prontuérios para ampliar conhecimentos.

5. Funcionamento da Linguai Anéalise e Reflexdo
Descobrir aspectos fundamentais de estrutura e do funcionamento da Lingua a partir de situacdes
de uso - Distinguir diferentes tipos de texto. i prosa, poesia, BD, teatro, texto oral. Distinguir, em frases
simples, os elementos fundamentais. Verificar a mobilidade de alguns elementos da frase. Explorar
diferencas semanticas e estéticas resultantes da mobilidade de elementos da frase. Distinguir as formas
afirmativa e negativa de frases. Estabelecer relacfes de sinonimia e antinomias. Organizar familias de
palavras. Exercitar o uso de sinais de pontuacdo e auxiliares de escrita. Identificar e distinguir nomes

comuns, proprios e colectivos. Identificar o género, o nimero e o grau dos nomes. ldentificar adjectivos.

Seleccionar e comparar adjectivos que, hum determinado contexto, qualifiguem um animal, uma pessoa,
uma situa-«o0é Aplicar os diferentes graus dos adjecti
superlativizagéo. Identificar numerais cardinais e ordinais. Substituir elementos da frase por determinantes
possessivos e demonstrativos. Aplicar os pronomes pessoais ligados as pessoas do discurso. Identificar
verbos, Aplicar as formas do Presente, Presente-Futuro, Futuro e Pretérito perfeito do Indicativo de verbos
regulares e de verbos irregulares (ser, estar e ter). Decompor palavras em silabas para efeitos de
translineag&o. Distinguir silaba tonica e silaba atona. Exercitar o uso de sinais graficos de acentuacéo i

acentos agudo, grave, circunflexo e til.

Matematica

7. Numeros e operacdes
Ler e escrever 0os numerais ordinais até 50.° Ler e escrever os nimeros ordinais 100.° e 1000.° Identificar
ordens e classes da milésima ao milhdo. Ler e escrever nimeros. Ordenar nidmeros em sequéncias
crescentes e decrescentes. Numa recta graduada, dado o namero correspondente a um ponto, atribuir o
namero correspondente a outros pontos. Representar nimeros decimais numa recta graduada. Estabelecer

relagbes de ordem, entre nUmeros e usar a simbologia de maior, menor e igual.
Relacionar dezena, centena, milhar e milhdo, décima, centésima e milésima, com a unidade e entre si.

Procurar estratégias diferentes para efectuar um célculo (utilizando as propriedades das operacoes).
Construir e memorizar as tabuadas dos 6, 7, 8 e 9. Reconhecer o multiplo de um ndmero natural.
Reconhecer a equivaléncia entre :X 0,01 e : 100, X 0,001 e :1000. Descobrir a regra para calcular o
guociente de um n.° por 100 e por 1000. Descobrir a regra para calcular o produto de um n.° por 0,01 e
0,001. Reconhecer a equivaléncia entre: - : 0,1 e x 10, - : 0,01 e x 100, - : 0,001 e x 100. Algoritmo da
adicdo e subtracgdo para calcular somas de nimeros inteiros e decimais. Algoritmo da multiplicagdo para

calcular produtos de nimeros inteiros ou decimais até 4 algarismos, por nimeros de 3 algarismos.
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Algoritmo da diviséo para calcular o quociente e o resto de nameros inteiros ou decimais de 4 algarismos

por nimeros de 2 algarismos.

8. Forma e espago
Identificar e comparar o cubo, esfera, cilindro e paralelepipedo. Construir caixas em papel, cartolina ou
cartdo. Desmontar um cubo de cartdo e procurar fazer planificacdo da sua superficie. Construir um cubo a
partir de uma dada planificagdo. Reconhecer angulos em figuras geométricas planas e nos objectos.

Comparar a amplitude de angulos e reconhecer angulo recto, &ngulo agudo e angulo obtuso.

Utilizar livremente o compasso. Distinguir circulo de circunferéncia. Desenhar frisos e rosaceas. Fazer uma
composicao a partir de um padrdo dado. Desenhar figuras geométricas em superficies curvas i bolas,

bal »es, rolosé Desenhar fi glgumasregpe om®tri cas si mpl

9. Grandezas e medidas
Relacionar o metro, o decimetro, o centimetro e o milimetro. Construir o decametro e o Hectometro e utiliza-
lo para fazer medi¢Bes. Relacionar os mdltiplos e os submultiplos do metro. Calcular o perimetro de
poligonos. Calcular o perimetro de poligonos. Desenhar poligonos a partir de um perimetro dado Medir o

perimetro da base circular de um objecto. Medir o didmetro e o raio de uma

circunferéncia. Construir, colectivamente, o metro quadrado com quadrados de 1 dm de lado feitos em
papel quadriculado. Relacionar o m?, o dm® e o cm®. Descobrir as formulas para o calculo das &reas do
guadrado e do rectangulo. Calcular &reas de quadrados e de recténgulos utilizando a féormula. Construir o
dm® a partir do dm?. Projectar a construgcao do metro cubico. Medir a capacidade de recipientes. Relacionar
as unidades de medida de capacidade i multiplos e submudltiplos do litro. Determinar massas em balangas
de vdérios tipos. Relacionar as unidades de medida de massa i Mdltiplos e submudltiplos. Utilizar

instrumentos da vida corrente relacionados com o tempo: reldgio, calendario, horarios.

Estudo do Meio

A)i A DESCOBERTA DE SI MESMO

1-O seu Corpo - Os 0sso0s. Os musculos. A pele.

2-A Seguranca do seu Corpo - Identificar alguns cuidados a ter com a exposi¢éo ao Sol. Conhecer

algumas regras de primeiros socorros. Conhecer e aplicar regras de prevenc¢éo de incéndios.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agripamentovagos.com Tel. 234 799 730 Fax. 234 799 73MalE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Educagao




EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

B)i A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES

17 O Passado do Meio Loca |- Pesquisar sobre o passado de uma Instituicdo Local.

2 - O Passado Nacional - Conhecer personagens e factos da histéria nacional com relevancia para o meio
local. Conhecer os factos historicos que se relacionam com os feriados nacionais e seu significado.
Localizar os factos e as datas estudados no friso da Historia de Portugal.Conhecer unidades de tempo: o

Século.
3 - Reconhecer Simbolos Nacionais

C)i A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

1 7 Aspectos Fisicos do Meio Reconhecer e observar fendbmenos de: condensacdo, solidificacdo
precipitacdo. Realizar experiéncias que representam fendmenos de evaporacdo, condensagéo,
solidificag&o, precipitacdo. Compreender que a agua da chuva se infiltra no solo dando origem a lengéis de

agua. Reconhecer nascentes e cursos de agua.
21 Os Astros

Constatar a forma da Terra. Observar e representar os aspectos da Lua nas diversas fases. Observar num

modelo o sistema solar.
31 Aspectos Fisicos de Portugal
Identificar os maiores rios de Portugal. Identificar as maiores elevagbes de Portugal.

D)i A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS

17 O Contacto Entre a Terra e o Mar Observar alguns aspectos da Costa Portuguesa. Localizar no mapa
Portugal Continental e Insular Localizar no planisfério e no globo os continentes e 0s oceanos. Observar a

accdo do mar sobre a costa. Observar as marés.
21 Os Aglomerados Populacionais
31 Portugal na Europa e no Mundo

E)i A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJECTOS

17 Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de uso corrente.
21 Realizar experiéncias com agua

31 Realizar experiéncias com electricidade

41 Realizar experiéncias com o ar

571 Realizar experiéncias com o som

61 Manusear objectos em situagcdes concretas
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F)i A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE A NATUREZA E A SOCIEDADE

1 - Principais Actividades Produtivas Nacionais.
27 A Qualidade do Ambiente

AREAS DE EXPRESSAO ARTISTICA

Desenhar l'ivrement e, na areia, terra, c h « cExpldrar asr ecr e
possibilidades t®cnicas de: dedos, paus, gi z, b pi s d
diferentes tamanhos, espessuras, texturas cores. Fazer maquetas de pequenos elementos em bloco

(al dei a, serra, rioé). Pintar Il ivrement e, indi vidual me
Utilizar diferentes técnicas de pintura. Fazer frisos. Esculpir em diferentes materiais. Inventar novos objectos
utilizando materiais ou objectos recuperados. Construi
Explorar a voz e o corpo. Movimentar o corpo por segmentos. Utilizar linguagem verbal e ndo verbal.

Realizar o jogo dramético. Identificar sons de diferentes objectos. Utilizar diferentes maneiras de produzir

sons (voz, percuss«o corporal, objectos, i n-bsacomment os
origem. Seriar sons. Representar sons. Realizar pulsa¢des ritmicas. Cantar. Aplicar melodias conhecidas,
lengalengas e trava-linguas. Saber usar o gravador. Utilizar diferentes maneiras de produzir sons. Construir

instrumentos musicais com variados objectos do nosso quotidiano. Identificar instrumentos musicais.

Expressao Fisico-Motora

Realizar ac¢cfes motoras béasicas, seguindo ritmos e combinacdo de movimentos. Viver através do jogo
nocdes de lateralidade. Deslocar-se no espaco. Fruir o espaco. Adquirir auto dominio. Adquirir flexibilidade
motora. Efectivar ac¢des de deslocamento no solo, coordenando a sua ac¢do motora coma situacao
pretendida. Combinar deslocamentos e movimentos a expresséo de motivos ou temas, de acordo com a
estrutura ritmica e composi¢des musicais. Efectivar habilidades motoras apropriadas para obter sucesso em
percursos na Natureza, tendo em conta factores de risco, obstaculos, caracteristicas do terreno e sinais de

terreno. Colaborar com colegas e professores, manifestando

cumprimento das regras de seguranca, preservando o ambiente e assumindo atitudes de respeito por todos
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FORMACAO CIVICA

Participar na vida da comunidade de forma critica r responsavel. Respeitar a diversidade religiosa, cultural,
®t nicaé Ser responsg8vel guer p aveate fandlia, ®3caaoe, socigdade rem
geral. Ter habitos de vida saudaveis. Fomentar o respeito pela natureza como indispensavel a nossa
sobrevivéncia. Manifestar uma atitude de respeito pela vida. Colaborar activamente numa accdo de
solidariedade na escola ou no meio em que vive. Descobrir que o trabalho de todos e de cada um é util na
comunidade. Descobrir a necessidade de se relacionar com os outros. Partilhar com os outros aquilo de que

dispée.

ESTUDO ACOMPANHADO

Aprender a organizar o caderno diario e o seu material de estudo. Investigar autonomamente Aprender a
organizar e a consultar ficheiros de imagens. Aprender a construir materiais de informacgdo. Aprender a
construir materiais de consulta e de estudo. Aprender a utilizar o computador. Aprender a consultar o
dicionério. Aprender a gerir o seu tempo Esforcar-se na tentativa de melhorar o seu desempenho. Aprender
a seleccionar diferentes formas de informacdo: orais, escritas e observacdo. Aprender a fazer registos

daquilo que observam.

AREA DE PROJECTO

Planificar projectos. Recolher, seleccionar e organizar a informagdo. Desempenhar com rigor as suas
funcdes no grupo. Ajudar os companheiros. Denotar equilibrio aguando das suas intervengdes. Cumprir
tarefas que lhe séo atribuidas. Arrumar todo o material que utilizou. Ser criativo e participativo. Executar as
técnicas em fungéo das matérias-primas escolhidas. Resolver dificuldades. Enriquecer o trabalho de grupo.

Conhecer e actuar de acordo com as normas do grupo.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticasl® Ciclo
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ESCOLA EB 2,3 DR. JOAO ROCHA - PA|

Educacéo Moral e Religiosa Catdlica

(Ano Lectivo 2009 /20 10)

Planificacdo a médio prazo

5° Ano
1° Periodo
Unldgde Conteudos N° aulas
Lectiva
Apresentacao 2
Teste Diagnéstico 1
- Reconhecer a importancia da etapa a que a que agora se da inicio
Unidade 0 |~ Tomar cgntacto cpm 0 programa da disciplina ) 2
- Descobrir que existem regras e valores que pautam a actuagéo das
pessoas
- Viver juntos: Necessidade de consensos quanto as formas de agir.
Unidade 1 | - Os Regulamentos: Uma forma de nos darmos bem.
- As DivisBes do Antigo Testamento. 5
0 Vi v ¢ - O Decalogo.
Junt o|- Valores essenciais para a convivéncia: Respeito, Paz, Verdade,
Justi - a, Bondade, é
Auto e hetero avaliacdo 1
Total de aulas 12
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

2° Periodo
Unldgde N° aulas
Lectiva
- A agua: Um bem essencial a vida.
- Funcdes da agua.
Unidade 2 |~ In‘1po'r.téncia da éEgua. . . N
- Significados da agua ou de simbologia aquatica em contexto
6A &gl religioso.' .
Fonte de - O Baptismo de Jesus. .
Vidad- Uso Inadequado dos recursos naturais.
- A Vida humana ameacada pela poluicdo e escassez de agua.
- Conflito entre bem -estar material e qualidade e quantidade de
agua para todos a curto, médio e longo prazo.
Unidade 3
- Quem é Jesus de Nazaré?
0 J e s u]|- Jesus o Mestre, o Profeta de Deus e o Messias. 3
Homem - Jesus Cristo como o nucleo central da Mensagem Cristd e o
para os fundamento do agir Crente.
Outro
Auto e hetero avaliacdo 1
Total de aulas 11
3° Periodo
Unidade N° aulas
Lectiva
Unidade 3 - O Conflito com os Poderosos. 3
- A Ressurreicao.
0 Jesus
Homem para
os Outr 5
-Significado da Palavra OFratern
- Os Grupos onde me insiro.
Unidade 5 - O Verdadeiro amigo é um tesouro: Sir 6,5 -17
- A negagéo da Fraternidade.
o A - Os Espirituais negros (Gospel).

Fratern

- O delito de opinido.
- Construir um mundo fraterno.

Auto e hetero avaliacdo

Total de aulas

09

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO ANUARL ANO

DisciplinaHISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGALANo Lectiva2009/2010

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO

A-A Reninsula Ibérica: dos | A-A formacédo de Portugal| B- Do séc. XlIl a Uniao
TEMAS | primeiros povos a formagad (séc. XlIl) BDo séc. Xlll a | Ibérica e Restauracao
de Portugal (séc. XII) Unido Ibérica e (séc. XVII)
Restauracgao (séc. XVII)
Subtena: Ambiente Natural | Subtemaformacéo do Subtema#Portugal nos
e Primeiros Povos Reino de Portugal séculos XV e XVI

*A P.l. na Europa e no *D. Afonso Henriques e a
Mundo (a Terra: um planetd luta pela independéncia | *O Império Portugués ng
GSaLISOAIf £€T 4 (formagdodo Condado | séc. XVI (os arquipélago

europeu; a Ibérica: Portucalense; do Condad{ da Madeira e dos Agores

importancia da localizacdo { Portucalense ao Reino de| os tracos morfolégicos e

dimensdes); Portugal; o reconhecimen| os cursos de agua; o

* Caracteristicas naturais di to do Reino). clima e a vegetagéo

P.l. (tragos morfologicos e | SubtemaPortugalno séc. | natural; os recursos

principais rios; clima e XIll e a Revolucédo de naturais e as actividades

vegetacao natural; 1383/85 econdémicas);

* Os recursos haturais e a | *O Reino de Portugal e da

fixacdo humana (as Algarve (a dimens&o, as | * Os territérios na Africa,

primeiras comunidades fronteiras, os tracos Asia e América: os
CONTEUDO recoleqtoras; as _ morfolég_icos, 0s principaig recursos naturais eas

comunidades agrgastoris); | rios, o clima, a vegetagdo| actividaces econémicas;

natural, os recursos a diversidade étnica e
*Contactos com povos naturais e as actividades | cultural das populacdes;
mediterranicos; econdmicas);

*A revolugdo de 1383/85 ( * A vida urbana no séc.
*Os documentos histéricos.| amorte de D. Fernando e| XV} Lisboa Quinhentista
0 problema da sucesséao); (o crescimento da

*As movimentacdes cidade; o porto de Lisbozg
SubtemaOs romanos na populares e 0s grupos em e o comércio; a Corte e
P.Ibérica- Resisténcia e confronto; as criagOes culturais).
Romankacéo * A resisténcia a invaséo

*A conquista romana e a | castelhana; SubtemaDa Uniéo

resisténcia dos povos * A consolidagdo da Ibérica a Restauragéo
ibéricos; independéncia;
*A P. Ibérica romanizada; | * D. Joao |, rei de Portugal *A morte de D. Sebastiaq
*O Cristianismo, uma e a nova sociedade. e a sucesséao ao trono;
religido inovadora. SubtemaPortugal nos

séculosXV e XVI * O dominio Filipino e os

* De Portugal Continental | levantamentospopulares;
Subtema Os Mucgulmanos | as llhas Atlanticas e ao
na P.Ibérica convivéncia e | Cabo da Boa Esperanca; | * A revolta do 1° de

confronto * A expansdo maritima: | Dezembro de 1640 e a
*A ocupacdo Mucgulmana; | um projecto nacional; Guerra da Restauracao.
*Cristdos e Mugulmanos ng * O Tratado de
periododa Reconquista; Tordesilhas;
*a heranca Mugulmana. * A chegada & india e ao

Brasil.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Tratamento de Informacgé&o/Utilizacdo de Fontes
Compreenséo Historica

Temporalidade
*Aplica os conceitos de mudanca/permanéncia na caracterizacdo
sociedades que se constituiram no espaco portugués em diferg
periodos;
*|dentifica, localiza no tempo e caracteriza alteracdes significativa
sociedade pduguesa, e estabelece relagBes passado/prese
especificando contributos para o Portugal contemporaneo, utiliza
correctamente o vocabulario proprio da disciplina.

Espacialidade

*Conhece a localizacdo relativa do territorio portugués, caracteriz:
principais contrastes na distribuicdo espacial das actividades econém
COMPETENCIA formas de organizagdo do espaco portugués em diferentes peri
ESPECIFICAS | relacionandeas com factores fisicos e humanos, utilizando correctam
vocabulario especifico da disciplina, besamo técnicas adequadas (
expressao grafica.

Contextualizacéo
*Distingue caracteristicas concretas de sociedades que se constituirg
espaco portugués em diferentes periodos e estabelece relagcbes ent
seus diversos dominios, utilizando correctangentvocabulério especific
da discipina.
*Estabelece relacbes entre os seus diversos dominios (utiliz
correctamente o vocabulério especifico da disciplina).

Comunicacao em Historia

*Usa adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cu
cientifico e tecnolégico para se expressar correctamente;
*Usa correctamente a lingua portuguesa para comunicar adequadame
para estruturar o pensamento proprio.

Distribuicdo das actividades pelos tempos lectivos 5° Ano
(p/ 45 min.)
Aula de Apresentgio. 2 1° |20 | 3°
Ficha diagnéstica. 1 P P P
Definicdo das regras de funcionamento da aula. 1 e e e
Conteudos Programaticos. 89 |r r r
Avaliagéo. 6 i i i
Auto e hetereavaliacao. 3 0 0 o
Outras Actividades. - d d d
TOTAL 1024 |© |9 |©

A)Valores aproximados as diferentes turmas

Voltar a pagina inicialVoltar & pagina inicialConteudos Programéticas5® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO A LONGO PRAZO

CIENCIAS DA NATUREZA
5° ANO DE ESCOLA RIDADE

2009/2010

CONTEUDOS PROGRAMATICOS PERIODO

Onde existe vida?

Diversidade nos animais
- Variedade de formas e revestimento do corpo
- Locomocéao
- Alimentacao
- Reproducao
- Influéncia dos factores do meio no comporta mento dos animais

10

A célula 6 unidade na constituicido dos seres vivos

Classificacdo dos seres vivos

20
Importancia da aqua para os seres Vvivos

Importancia do ar para 0s seres vivos

Diversidade nas plantas
- Constituicdo das plantas com flor
- Constituicdo das plantas sem flor
- Influéncia dos factores do meio no comportamento das plantas

30

As rochas, o solo e os seres vivos

Voltar a pagina inicialVoltar a pagina inicialContetdos Programaticas5® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO ANUAL i CONTEUDOS

MATEMATICA 5° ANO

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
NUMEROS INTEIROS E MEDIDAS DIVISAO
DECIMAIS V Unidades de medida d V Divisdo de numero
V  NUmeros inteiros Comprimento do sistem inteiros e decimais
V  Numeros decimais métrico V Valor exacto e valore
V Representacéo de V Perimetro de uma figuri aproxmados de um
ndameros na seriecta plana quociente
V  Comparacao de nimeros V  Arredandamentos V Identidade fundamenta
V  Ordenacao de nimeros AREAS da divisdo
CONJUNDS V Figuras geometricament V  Express@es numéricas
V  Representagéo d iguais V Divisores de un
conjuntos V  Figuras equivalentes namero
V  Conjuntos numéricos V  Medicao de areas V  Critérios de
V  Conjunto finito, infinito, V Unidades de medida d divisibilidade
vazio e singular area do sistema métrico V' Numerais partitivos
V Relacéo de pertenga V  Unidades agrarias ESTATISTICA
ADICAO E SUBTRACCA V Area do quadrado V  Recolha de dados
V  Propriedades da adigéo V Area do rectangulo V  Organizacéo de dados
V  Subtracgéo V  Areas por decomposi¢&o V Tabelas de frequéncia
V ldentidade fundamenta V Areas por enquadramentq V  Média aritmética
da subtracgéo MULTIPLICACAO V  Moda
V  Expressdes numéricas V  Multiplicacdo de numeros V  Graficos de barras
SOLIDOS GEOMETRIC( inteiros e decimais V  Pictogramas
V Elementos dos soélido V  Propriedades dg VOLUMES
geométricos multiplicagé&o V  Sdlidos equivalentes
V  Poliedros e ndo poliedros V Poténcia de expoents V Unidades de medida d
V  Poligonos natural volume do sistema
V  Perspectivas de solidc V  ExpressGes numéricas métrico
geomeétricos V  Numerais multiplicativos V Unidades de medida d
V  Planificagdo da superfic V  Mdltiplos de um nimero capacidade do sistem
de um solido métrico
V  Volume do
paralelepipedo
rectangulo
V  Volume do cubo

Voltar a pagina inicialVoltar apagina inicial;.Contetdos Programatica@ss® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Educacéo Fisica

Planificagdo 2° Cicle- ano Lectivo 2009/2010
5° ANO
Ano Periodos Unidades Dominios Parametros
didacticas / de avaliacao
Tempos lectivos
previstas
Jogos
10 tempos lectivos
Eltjtsal et Saber fazer | -Nivel de execucéo
1° Perjodo | 10t€MPos lectivos técnico/tactico
Natacdo
8 tempos letivos
Ginastica
10 tempos lectivos
Saber Ser -Assiduidade e
-Pontualdade
Unidades | 5° ano ] -Participacao
Didaticas 20 Periodo \1/00Ite|bol ot -Espirito desportivo
empos lectivos _Equipamento
po -Higiene pessoal
Natacao g P
8 tempos lectivos
Atletismo
10 tempos lectivos
Saber -Conhecimento das regras e
. Basquetebol técnicas adequadas ao sucess(
3° Periodo | 10 tempos lectivos desportivo
Natacho - Conhecimento relativo a
a0 aptidio fisica
8 tempos lectivos

Nota: As Cagridades Fisicas, como complemento, s&o abordadas ao longo de todo o ano lectivo:

Voltar a pagina inicialVoltar a pagina inicialContetdos Programatica@s5® Ano
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Educacao Musical

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Ano Lectivo2009/2010

CONTEUODS 1° PERIODO 2°PERIODO 3°PERIODO
FORMA DINAMICA
Introdug&o/Coda/Interltdio; ALTURA - Organizagéo dos elementos
-Repeticdo e contraste de dindmicos;
frasesc ab, aba, abab e abac -Escolha apropriada de
Padréo ritmico; din&dmica: piano, forte, mezzq
-Ostinato; . forte,
-Canone: Frases semelhantes Linhas d
-Verso/Refréo; . -pianissimo, fortissimo,
- Solo/Coro movimento sonoro:
crescendo e diminuendo
50 ANO RITMO ascendentes, descendentes ¢

- Figuras musicais

-Pulsacao regular e irregular;
-Compassos: Binario, Ternari
e Quaternario

de permanéncia, continuas,

descontinuas e ondulatérias;

Sons graves e agudos.
RITMO

Padrdes Ritmicos

RITMO

-Pulsacao regular e irregular;
-Pulsacao interior ou
silenciosa;

-Suspensao;

-Anacrusa

NOTA IMPORRNTE: Todos os conteldos s&do estudados de forma essencialmente pratica, (canto, e pratica
instrumental) assim torn@e muitas vezes necessario alterar a ordem pela qual os contetidos sdo estudados uma vez
gue na musica ndo se deve dissociar elementos camwod, altura e ritmo de modo a que a compreensdo dos
mesmos seja global.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730

Voltar a pagina inicialVoltar a pagina inicialContetdos Programatica@s5® Ano

Fax. 234 799 73MaiE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Edllcaqi\oP



EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Educacao Visual Tecnolégica
Planificagdo a Longo Prazo
Ano Lectivo 2009/2010
Calendarizacao Conteudos Actividades
Comunicacao Ficha diagnéstica
Espaco o
: Identificacdo da capa
Medida .
. Técnica de desenho
1° Periodo Forma ) e
Pintura a lapis de cor
Letra .
. Pintura a marcador
Ml Bolasde Natal
Trabalho
Geometra Tragados Geométricos
20 periodo Forma_\/Fungao Workshop de Mascaras de
Material Carnaval
Trabalho Restaurodos Ovos da Pascoa
Gramatica Visual:
Ponto/Linha
Forma
Estrutura Trabalhos préaticos com
Textura . '
Luz/Cor técnicas mistas.
3° Periodo . Construcéo de relégios de
Movimento
Energia parede.
Exposicdo de trabalhos
Espaco
Material
Trabalho
Nota: A mobilidade destas propostas de trabalho esta salvaguardada em conformidade com as caracteristicas de cada
turma.

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas5° Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Planificacdo Anual
Ano Lectivo 2009/2010

Disciplina: Inglés
Ano de Escolaridade: 5°

] Unidades .
Periodo " Conteudos
Tematicas
Unit O: Identifying cultural aspects of U.K. and U.S.A
Do you speak English?
The world speaks English!
Unit 1 Students should be able to:
Who are you? Say hello
Wh at 6 snamge@ u r Introducing th emselves
Unit 2 Greetings and goodbyes
Hello! Good morning! Cardinal numbers: counting
Spelling the alphabet
Unit 3 Introducing and identifying:
1° How old are you? asking about peoplebds s
What 6s your a (humber/age
Unit 4 Asking and talking about family
This is my family!
How to ask and say dates
Unit 5 Asking and answering about countries, nationalities,
Where are you from? jobs
Formal/informal greetings

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Asking about colours/ shape/

Unit 6 .
size

What déds your f 3

Unit 7

My classroom Pointing out people, animals and things

Unit 8

i
20 Whattime is it Talking about the time and the weather

Unit 9

A new school Asking and answering how many things there are

Talking about school

Unit 10

Describing houses and rooms
Home sweet home 9

Parts of the house

Unit 11 Describing peoplebds physic
A new schoolfellow personality
Unit 12 Expressing possession

Whose jumper is this?
Asking and saying the names of clothes

(o}
3 Expressing likes and dislikes
Unit 13
My best friend Saying the names of some frits and vegetables
Describing daily activities
Unit 14 Asking and answering about routines
Daily routine

Nota 1: O grau de exigéncia dos itens que integram as competéncias especificas € o adequado ao
nivel de lingua dos alunos.

Nota 2: Alguns contetdos que integram esta panificacdo poderdo ser alterados ou suprimidos
conforme o ritmo de aprendizagem dos alunos.

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticass® Ano
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1° Periodo
- Unidades 0/ 1

Lingua Portuguesai 2° Ciclo
Lista de contetudos - 2009/2010

Manual: 5° ANO T Em Directo (Areal Editores)

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Compreensédo | Expresséao oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteldo Conteldo Conteldo
. Compreenséo da . A exposicao oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . A silaba:
exposicao oral . Modos de - A fabula; e ludica: - composicao
. Compreenséo de organizagéo do - O conto; - Textos utilitarios; | silabica;

textos orais do
patrimanio literario
nacional:

- O conto

- A narrativa

- Lengalengas
. Compreenséo de
textos do patrimoénio
literario mundial

discurso (descricéo,
dialogo, troca de
impressdes, debate)
. Expresséo oral em
interacc¢ao:
- Intencionalidade
comunicativa;
- Adequacao
comunicativa.
- Formas de
tratamento formal
e informal
. Trava-linguas
. A entrevista

. Categorias da
narrativa (narrador,
personagens)

. Partes da narrativa

. Poesia narrativa.

- Sentido global;
- Valores estéticos
e semanticos;

. Apreciacgao da

leitura

. Leitura para

informacao e

estudo:

- Consulta de
dicionario

- Seleccéo de
materiais de
consulta;
-Métodos de
consulta;
-Seleccao e
organizagéo da
informacéao.

. Leitura recreativa:
-Sentido global,
-Recepcéo
afectiva e estética

. Técnicas para
aperfeicoamento da
escrita:
- Preparacao do
texto;
- Construgédo do
texto;
- Apresentagéo
. Recursos
expressivos da
linguagem:
- Onomatopeia
- Sentido préprio e
figurado
- Suspensao da
frase
. Escrita para
apropriacéo de
técnicas e modelos:
- Carta;
- Sobrescrito;
- Legenda

- classificagdo de
palavras quanto ao
namero de silabas
. A acentuacao:

- classificagdo de
palavras quanto a
posicéo da silaba
ténica
. Sinais de
pontuacdo
. Paragrafo e
periodo
. Tipos e formas de
frase
. Discurso directo
. Verbos
introdutores do
dialogo
. Ordenacgéo
alfabética
. Consulta do
dicionério
. Classe dos verbos:

- flexao verbal;

- conjugacoes;

- verbos regulares

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:

Os Musicos de Bremen

O ledo e o rato
A Nau Catrineta

Excertos de narrativas

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com os interesses dos
recreati

al unos,

+0)

par a |

ei
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2° Periodo
- Unidades 2/3

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Compreensédo | Expressao oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo
. Compreenséao da . A exposicao oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . Classe do nome:
exposicao oral . Modos de . Apreciagao da e ludica: - subclasses;
. Compreenséo de organizagéo do leitura - Textos utilitarios; - flexdo em
textos orais do discurso (descri¢do, | . Leitura para - Poesia; género, nimero e
patrimonio literario didlogo, expresséo informacéo e . Técnicas para grau.
nacional: de opinides, debate) | estudo: aperfeicoamento da | . Classe do
- O conto . Expresséo oral em - Seleccéo de escrita: determinante:
- A fabula interacc¢ao: materiais de - Preparacao do - subclasses
- A narrativa - Intencionalidade consulta; texto; (artigos,
- A poesia comunicativa,; - Métodos de - Construgédo do demonstrativos e
. Compreenséo de - Adequacao consulta; texto; pOssessivos)
textos orais do comunicativa. - Selecgéo e - Apresentacgao . Classe do
patrimanio literario - Formas de organizagdo da . Recursos adjectivo:
nacional e mundial tratamento formal informacao. expressivos da - flexdo em
e informal . Categorias da linguagem: género, numero e
.Comunicacéao oral narrativa (narrador, - sensacdes, grau.
regulada por personagens, - personificacgao, . Classe dos verbos:
técnicas: espaco e tempo) - comparagéo. - flexéo verbal;
- reconto . Leitura recreativa: | Escrita para - conjugagles;

. Quadras populares
. Cantigas

- Sentido global;
- Recepcao
afectiva e estética;
- Recursos
expressivos da
linguagem
(sensacdes,
personifica¢ao,
adjectivacéo
expressiva,
comparagao)

apropriacéo de
técnicas e modelos
- 0 retrato;

- 0 aviso.

- verbos regulares;

- verbos
irregulares de uso
frequente

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:

A Menina do Mar, Sophia de Mello Breyner Andresen
Mestre Grilo Cantava e a Giganta Dormia, Aquilino Ribeiro

Text os i

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com os interesses dos
alunos, para leiturar ecr eati va e

N

+0)

nf or mat i
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3° Periodo

- Unidades 4/5

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Compreensédo | Expresséao oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo
. Compreensao da . A exposicao oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . Frase simples:
exposicao oral . Expresséo oral em | . Apreciag¢éo da e ladica: - sujeito e
. Compreenséo de interacgao: leitura - Poesia; predicado;
textos orais do - Intencionalidade | . Leitura para - Cantares; - complemento
patriménio literario comunicativa; informacéo e - Adivinhas; directo
nacional e mundial - Adequacéao estudo: - Provérbios;
comunicativa. - Seleccao de - Textos

materiais de utilitarios;

consulta; . Técnicas para

- Métodos de aperfeicoamento da

consulta; escrita:

- Seleccao e - Preparacéo do

organizagdo da texto;

informacao. - Construgéo do

. Poesia: texto (partes da

- Sentido/ narrativa);

sentidos; - Apresentagéo

- Jogos de sons . Recursos

- Recursos expressivos da

expressivos da linguagem;

linguagem . Escrita para

- Nocgdes de apropriacéo de

versificagdo técnicas e modelos:

- Poesia visual
. Leitura recreativa:
- Sentido global;
- Recepcao
afectiva e estética;
. Poesia
- Sentido global;
- Valores estéticos
e semanticos;
- Sentido proprio e
figurado;
- Jogos de sons;
- Jogos gréficos;
- Recursos
expressivos da
linguagem:
- Rima;
- Repeticéo;
- Aliteracgéo;
- Caligrama;

- reconto;

- carta.

- Sobrescrito;
- Legenda

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:

Poesias do patriménio literario nacional: Cecilia Meireles, Eugénio de Andrade, Luisa Ducla
Soares, Maria Alberta Menéres e outros.

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com o0s interesses dos
(tendo

alunos, para leitura recreati v a

BN

+0)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

ESCOLA EB 2,3 DR. JOAO ROCHA - PAI
Educacgédo Moral e Religiosa Catolica

Planificacdo a médio prazo

6° Ano (programas Novos)

1° Periodo

Unidade
Lectiva

Contetdos

N° aulas

Apresentacao

Teste Diagndstico

Unidade 1
0A pe
humana

1

f
f
f
f

¢ Ser dotado de direitos e de deveres:

O que é a pessoa?

Estrutura individual (udade irrepetivel)

Estrutura pessoal (ser em relagdo com os agjtro

Dimensao fisica, racional e iivla (ser livre)

Dimenséo afectiva sexual

o A dimensdo sexual abrange a totalidade da pessoa: corpo, von
afectvidade, etc.

u Abertura aos outros que sdo diferentes: a linguagem do corpq
comunicacao com 0s outros

i Ruyptura com o eg@mo e vivéncia do amor

Dimenséo espiritual: a r@do com o transcendente

i Declaracdo Universal dos Direitos do Homem

i Convencao sobre os Direitos da Crianga

i A UNICEF e a luta pela construcdo de um mumdie todas as criangg
tenham condigfes de existénciaydas

10

Auto e hetero avaliacéo

Total de aulas

14
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

2° Periodo

Unidade
Lectiva

Conteldos

N° aulas

Unidade 3
0A f a
comunidade
de Deug

=

A familia de Nazaré: estura e nodelo
Tipologias de familias: familia alargada/nuclear; fan
tradicionalimonoparental; consanguinidade/adopcdo; casais com/s
filhos; criancas educadas pelos avés ou por outros membrosdeesXi
Funcbes dos membrosdultos da familia: funcdo sociatidora e
educativa afectividade dotacdodas condi¢cdes materiais em ordem
bemestar, autridade e orientgdaX
Funcédo humanizadora da familia:
a Origem da vida huana e espacgo onde se educa e cresce no amor
u Crescimento pessoal, através do afecto, da preaedo modelo
masculino/feminino, de um clima de confianca, de intimidade,
respeito e libedade
u Forca socializadora, através da vivéncia baseada num sisten
relacbes sociais fundadas em valores, da forca que retira a pess
anonimato, mantendea cansciente da sua dignidade, da proposta
um projecto de vida critico perante as injisst & a2 OA Il A &
Valores para a vivéncia da vida familiar:
u Ef 4,25.29.382; 5,1s: viver os valores dardade, da bondade, d
LISNR A 2 X
O lugar dos mais velhos no ambieraeniliar
Enumeracdo dasatefas familiares: preparar as refeigdes, tratar da Io
cuidar da roupa, limpar a casa, fazer as compras, tratar de cqg
reparagdes, manutencdo do carro, jardinagem, brincar com as cria
alimentar as criancas, acompanha eriancas a escola, levar as crian
ao médco, ajudar os filhos nas tarefas escolares, cuidar dos idosq
R2SydSax
Participacdo e corresponsabilidade em algunaasfas faniiares..
Quando a familia ndo cumpre o seu dever: intervencdo do Estado
sociedade civil na consitdo de condi¢Bes favoraveis ao crescimento
criancas (defesa dos direitos das criangas)

10

Auto e hetero avaliacdo

Total de aulas

11
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

3° Periodo
Unidade Conteudos N° aulas
Lectiva
1 A alimentacdo, a fome, a subnutricdo, a pobreza, a distribuicéo injust
bens de primeira necessii S X
1 Distribuicdo do alimento pela populagdo mundial
1 Instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a derrota da
_ (CaritasFAO, BancoM Sy G NJ / 2y 4N} | C2YSX0
Unidade 4 | ¢ solidariedade ealuntariado
0 O amde | ¢ A necessaria distribuicéo justa da riqueza: Tes5Jo 3,1718 08
cada d|f1 Ojulgamento final: as obras de promogao lama: Mt 25,3145
1 Parabola do rico insensato: Lc 1228
1 A Ultima Ceia como regsentacdo da entrega de Jesus por amor
1 Ser pdo para os outros: a doagdo de si mesmo
Auto e hetero avaliacdo 1
Total de aulas 09

Voltar a pagina inicialContelddos Programaticas6® Ano
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PLANIFICACAO ANUAKNED

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

piscipinaHIStOria e Geografia de PokkagatTivo:20e910

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
Temas 1-Portugal no Passado 1-Portugal no Passado 2-Portugal Hoje
2- Portugal Hoje
*A Revolucdo Republi * Os lugares onde vivemo

* Portugal no séc. XVIlI cana - O campo: os vestigios d

- O Império colonial portu| -A accdo militar no 5 d¢ passado e as mudancas;

gués do séc. XVIIl (a exte Outubro e a queda di tipos de povoamento;

s&@o dos territdrios; recurso| monarquia; condi¢des de vida;

naturais e actividades eeo | - A 12 RepUblica (a Cons| - Os Centros Urbanes

noémicas; os movimentos d tuicdo Republicana; al areas de atraccdo d

populagdo; o trafico de eg principais medidas no dd populagéo; condicbes d

cravos; minio da educacdo e d| vida;

- A sociedade portuguesa n trabalho; o movimento| - Problemas da vida queti

tempo de D. Jo&o V; sindial; a instabilidadeg diana no campo e na|

- Lisboa Pombalina. governativay); cidades (acessibilidades

niveis de conforto);

* 1820 e o triunfo dos *Os anos da Ditadura

Liberais - O golpe militar de 28 d¢ *As actividades economi

- As invasbtes napolednicg Maio; - Salazar e o Estad cas que desenvolveas
CONTEUDO (a saida da Corte para | Novo (a politica de obra| - Populagdo activa e na

Brasil; a resisténcia ag
invasores e a intervenca
inglesa);

- A revolugdo Liberal d
1820 (o movimento revohlu
cionério; a acdo das Corteg
Constituintes; a indepen
déncia do Brasil, - A accéo militar e populal
- A luta entre Liberais ¢ em 25 de Abril; * A ligag&o ao Mundo
Absolutistas. - A independéncia daf - Os transportes e a
colénias; comunicacdes;

* Portugal na 22 metade do| - A Constituicdo de 1976 | - Espacos em que Ragal
séc. XIX o restabelecimento dg se integra: (a Unido Eurg
- O espago portugués (os-r§ democracia peia; a ONU; a CPLP).
Cursos naturais e as inov
¢Oes tecnolodgicas; 0s mey
mentos da populacgéo;

- A vida quotiliana: no cam
po; nas grandes cidades.

activa;

- Sectores de Actividade;

- As principais actividade
econdémicas; sua repart
¢ao espacial;

- A proteccdo ao patrimo
nio natural e cultural;

publicas; as restricdes 3
liberdades; a oposicdo a
Estado Novo);

- A Guerra Colonial.

* O 25 de Abril e a cong
trugdo da Democracia

* A Populacdo Portugues
no limiar do séc. XXI

- A evolucéo da populacd
portuguesa (as variacOe
da natalidade e da morta
lidade; a mobilidade dg
populacéo;

- Caracteristicas da popl
lagdo portuguesa (compg
sicdo por idade e por sexda
- Distribuicdo da popula
¢ao portuguesa:
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Tratamento de Informacé&o/Utilizacao de Fontes

Temporalidade
*Aplica os conceitos de mudanca/permanéncia na caracterizacao day
sociedadegjue se construiram no espaco portugués em diferentes
periodos;
*Identifica, localiza no tempo e caracteriza alteracdes significativas d
sociedade portuguesa e estabelece relacdes passado/presente,
especificando contributos para o Portugal contemporangilizando
correctamente o vocabulario proprio da disciplina.
Espacialidade

*Conhece a localizacédo relativa do territério portugués, caracteriza o
COMPETENCIA| principais contrastes na distribuicio espacial das actividades econon

ESPECIFICAS| e formas de organizacdo do espgmrtugués em diferentes periodos,
relacionandeas com factores fisicos e humanos, utilizando correcta
mente vocabulario especifico da disciplina, bem como técnicas
adequadas de expressao gréafica.

Contextualizacao
*Distingue caracteristicas concretas deigdades que se constituiram r
espaco portugués em diferentes periodos e estabelece relacdes entr
seus diversos dominios, utilizando correctamente o vocabulario
especifico da disciplina.
*Estabelece relagdes entre os seus diversos dominios (utilizando
correctamente o vocabulério especifico da disciplina).
Comunicacao em Histoéria

*Usa adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cultu
cientifico e tecnolégico para se expressar correctamente;
*Usa correctamente a lingua portuguesa para cainar adequadamentg
e para estruturar o pensamento préprio.

Distribuicdo das actividades pelos tempos lectivos 6° ano
(p/45 min.)
Aula de apresentacao 1 10 | 20 | 3°
Ficha diagnéstica 2 p|p |P
Definicé das regras de funcionamento da aula 1 | |¢& |¢©
Conteldos programaticos 89 Ir Ir Ir
Avaliacao 6 o lo |lo
Auto e hetereavaliagéo 3 |d |d |d
Outras actividades - o |0 |o
TOTAL 1024 | 40| 34| 28

A) Valores aproximados as diferentes turmas.

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas6® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO A LONGO PRAZO

CIENCIAS DA NATUREZA
6° ANO DE ESCOLARIDADE

2009/2010

CONTEUDOS PROGRAMATICOS PERIODO

e Os alimentos como veiculo de nutrientes.
e Sistema digestivo do Homem e de outros an imais. 1°
e Sistema respiratorio do Homem 9 Circulagéo do ar.

e Transporte de nutrientes e oxigénio até as células.

e Reproducdo humana e crescimento.

e Utilizacdo de nutrientes na producéo de energia e eliminacao de 20
produtos da actividade cel ular.

e Alimentacado nas plantas e importancia das plantas para o0 mundo vivo.

e Reprodugéo nas plantas.
e Os microbios.
30

e Higiene e problemas sociais.

e Poluicéo.

Voltar a pagina inicialConteddos Prgramaticos; 6° Ano
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PLANIFICACAO ANUAL i CONTEUDOS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

MATEMATICA 6° ANO

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
NUMEROS RACIONAIS. CILINDRO DE VOLUMES
ADICAO E SUBTRACCAO C REVOLUCAO V  Volume do parkelepipedo;
NUMEROS RACIONAIS V Circulo; V  Volume do cubo;
V  Fraccéo; V  Circunferéncia; V  Volume do cilindro;
V  Numero fraccionério; V  Elementos do circulo PROPORCIONALIDADE
V Leitura de fracgles; da circunferéncia; DIRECTA
V  Fraccao decimal; V  Perimetro do circulo; V Grandezas directamente
V  Numeral decimal; V  Planificacdo do cilindro proporcionais;
V Comparagdo de numeros SIMETRIA EM RELAC V Razéo;
racionais; A UMA RECTA. V  Proporcéo;
V  Fracges equivalentes; ANGULOS E V Propriedade fundamental
V  Simplificagc&o de fraccoes; TRIANGULOS. das proporgoes;
V Representacdo de nimeros QUADRILATEROS V Percentagem;
racionais na recta numerica; V  Simetria em relacéo V Escalas.
V  Ordenacdo de nimeros uma recta;
racionais; V  Figuras simétricas;
V  Adi¢do de nimeros racionais V Eixos de simetria;
V  Subtrac¢do de nimeros V  Bissectriz de un
racionais; angulo;
V  Propriedades da adicdo de V Segmento de recta
ndmeros racionais; semirecta e recta,;
V  Expressbes numéricas; V Posigdo relativa d¢
MULTIPLICACAO E DIVISAC duas rectas no plano;
COM NUMEROS RACIONAI V  Angulos;
V  Multiplicagdo de nimeros V  Amplitude de um
racionais; angulo;
V  Propriedades da multiplicaca V Classificacdo d
de numeros racionais; triangulos
V  Expressdes numéricas. V  Construgéo de
V Inverso de um ndamero tridngulos.
racional; V  Quadrilateros;
V  Expressdes numeéricas; V Trapézio; Nao trapézio
V Potérria de expoente natural, V  Paralelogramo; Nag
V Divisdo de numeros racionaig paralelogramo;

Rectangulo; Quadrado
Losango;

Diagonais de  un
poligono;

AREAS

Area do paralelogramo
Area do triangulo;

Area do circulo.

< <<

< <<
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Planificacdo 2° Cicle

Educacéo Fisica

ano Lectivo 2009/2010

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

6° ano
Ano Periodos Unidades Dominios Parametros
didacticas / de avaliago
Tempos lectivos
previstas
Futsal
10 tempos lectivos
Saber Fazer | -Nivel de execucédo
1° Periodo | Voleibol técnico/tactico
10tempos lectivos
Natacao
8 tempos lectivos
Atletismo Saber Ser o
10 tempos lectivos -Assiduidade e
-Pontualidade
Basquetebol -Participacao
Unidades 20 Periodo | 10 tempos lectivos -Espiito desportivo
Didéaticas | 6° ano -Equipamento
— -Higiene pessoal
Natacao g P
8 tempos lectivos
Ginastica
10 tempos lectivos | Saber
-Conhecimento das regras e
30 periodo | Andebol técnicas adequadas ao sucess

10 tempos lectivos

Natacao
8 tempos lectivos

desportivo
- Conhecimento relativo a
aptidao fisica

Nota: As Capacidades Fisicas,@oomplemento, sao abordadas ao longo de todo o ano lectivo:

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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Educacao Musical

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Ano Lectiva2009/2010

CONTEUDOS 1° PERIODO 2°PERIODO 3°PERIODO
Percepgéo Sonora e Culturas Musicais nos
Musical ~ Contexos
Interpretagéo e
6° ANO Interpretagéo e

Comunicacéao

Interpretacao e L
pretac Comunicagéao

Nota: neste ano sao
revistos todos os
conteudos do 5°.

Comunicacao Criacéo e Experimentacaqg

Percepgéo Sonora e
Musical

Percepc¢éo Sonora e
Musical

NOTA IMPORTANTE: Todos os conteldos sdo estudados de forma essencialmente pratica, (canto, e pratica
instrumental) assim tornae muitas vezes necessério alterar a ordem pela qual os contetdos sdo estudados uma vez
gue na musica ndo se deve dissociar elementos como forma, altura e ritmo de modo a que a compreensao dos
mesmos seja global.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticast® Ano

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos

www.agripamentovagos.com Tel. 234 799 730  Fax. 234 799 73MaiE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Educaqi\oP




EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Educacao Visual Tecnoldgica
Planificagdo a Longo Prazo
Ano Lectivo 2009/2010
Calendarizacao Conteudos Actividades
Comunicacao Ficha diagnéstica
Espaco o
! Identificacdo da capa
Medida L.
. Técnica de desenho
1° Periodo Forma ) .
Pintura a lapis de cor
Letra .
: Pintura a marcador
Material Bolas @ Natal
Trabalho
Geometria Tragados Geométricos
Forma/Funcgéo Workshop de Méscaras de
2° Periodo Material Carnaval
Trabalho Restauro do®©vos da
Pascoa.
Gramatica Visual:
Ponto/Linha
Forma
Estrutura Trabalhos préaticos com
Textura L )
Luz/Cor técnicas mistas.
3° Periodo . Construcéo de relégios de
Movimento
Energia parede.
Exposicao de trabalhos.
Espaco
Material
Trabalho
Nota: A mobilidade destas propostas de trabalho esta salvaguardada em conformidade com as caracteristicas de cada
turma.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Planificacdo Anual
Ano Lectivo 2009/2010

Disciplina: Inglés
Ano de Escolaridade: 6°

Periodo Unidades Teméticas Conteudos
Unit 1 Introducing people.
Me and my friends Talk about:
. Identity;
. Age;
. Phone number;
. Nationality;
. Addresses
Unit 2 Describing people physically
My best friend and

psychologically

1° Unit 3 Talk about:
I love my family . fami ly relationships;
. dates
. time;
Daily routine . describing daily actions
. asking and answering about routines.
Unit 4
Home sweet home Talk about:
The house
Unit 5
This is my hometown Talk about: the place where you live
Unit 6
School life Talk about: school
20
Unit 7
Enjoying life

Talk about: what people are doing.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Unit 8
Night and day jobs
Talk about: jobs.

Unit 9
Life on earth
Talk about: nature

Unit 10 Talk about: food

You are what you eat

Unit 11
What was it like? Talk about past actions
Unit 12
A visit to London Talk about London and past events
30
Unit 13 Talk about:
Holidays in the U.S.A Holidays;
Past events;
Unit 14
New York
Getting to know New York.
Unit 15

Important facts and people
Past events

Nota 1: O grau de exigéncia dos itens que integramas competéncias especificas é o adequado ao
nivel de lingua dos alunos.
Nota 2: Alguns contetdos que integram esta planificagdo poderéo ser alterados ou suprimidos
conforme o ritmo de aprendizagem dos alunos.

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas6® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Planificacao Anual
Ano Lectivo 2009/2010

Disciplina: Inglés

Ano de Escolaridade: 6° - Turma P.C.A.

Periodo Conteuidos

Int. Comunicativa

IDENTIFICACAO

10
SAUDE

SOCIALIZACAO

DESCRICAO FiSICA E
PSICOLOGICA

DESCRICAO DA CASA

Identificar -se
Apresentar -se
Cumprimentar
Agradecer
Despedir -se
Indicar o pais/ a nacionalidade
Indicar a profissédo
Dizer a idade
Dizer a morada e o nimero do telefone

Perguntar / responder
sobre a salde de alguém

Apresentar a fam ilia/pessoas
Exprimir quantidade

Descrever pessoas
Descrever espagos interiores/ exteriores

(contemplando ambientes de trabalho relacionados com o
futuro profissional dos alunos)

ATMOSFERICO

A ESCOLA
20

ROTINA DIARIA

TEMPO CRONOLOGICO E

Situar n o tempo
Informar sobre o tempo

Descrever as partes da escola, realgando a sala de
informatica, o computador e os contextos de comunicagdo interactiva
Fazer pedidos
Dar ordens

Referir ac¢bes habituais

LOCAL DE TRABALHO

30

ALIMENTACAO
PASSATEMPOS

Localizar /
Identificar edificios na cidade
(incidindo sobre os locais de trabalho relacionados
com os interesses profissionais dos alunos)
Indicar percursos
Informar sobre o preco

Identificar varios alimentos
Ler menus e receitas culinarias
Encomendar comida
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Nota 1: O grau de exigéncia dos itens que integram as competéncias especificas é o adequado

ao nivel de lingua dos alunos.
Nota 2: Alguns conteudos que integram esta planificacdo poderao ser alterados ou suprimidos

conforme o ritmo de aprendizagem dos alunos.
Voltar a pagina inicialContetdos Programaticast® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Lingua Portuguesa i 2° Ciclo 1 Lista de Conteddos - 2009/10

1° Periodo

- Unidades 0/1 /2

6° ANO i Na Ponta da Lingua (porto Editora)

patrimonio literario
nacional:

- A fabula

- O conto

- A narrativa
. Compreenséo de

literario mundial

textos do patriménio

descricéo, didlogo,
troca de
impressdes, debate)
. Expresséo oral em
interaccao:
- Intencionalidade
comunicativa;
- Adequacéao
comunicativa.

. Categorias da
narrativa (narrador,
tempo, espaco,
personagens,
accao)
Apreciacéo da
leitura

. Leitura para

informacéo e

estudo:

- Consulta de
dicionério

- Seleccéo de
materiais de
consulta;
-Métodos de
consulta;
-Selecgédo e
organizacéo da
informacéo.

. Leitura recreativa:
-Sentido global;
-Recepgéo
afectiva e estética;
-Recriagdo de
textos
(dramatizagao)

. Poesia:

- Sentido global;
- Valores estéticos
e semanticos;

aperfeicoamento da
escrita:
- Preparacéo do
texto;
- Construcéo do
texto;
- Apresentacao
. Recursos
expressivos da
linguagem:
- Personificagdo
- Comparacao
- Repeticdo
expressiva
-Onomatopeias
- Adjectivacao
expressiva
- Sentido proprio e
figurado
. Escrita para
apropriacéo de
técnicas e modelos:
- Regulamento
- Carta;
- Sobrescrito;
- Legenda

Compreensdo | Expresséo oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo
. Compreenséo da . A exposigéo oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . Ordenacéo
exposicao oral . Modos de - A fébula; e ludica: alfabética
. Compreenséo de organizagéo do - A BD; - Textos utilitarios; | . Frase simples
textos orais do discurso (narragéo, - O conto; . Técnicas para . Pontuacao

. Tipos e formas de

frase

. Marcas graficas do

didlogo

. Acentuacédo

. Classificacédo de

palavras quanto a

acentuacao

. Sinais auxiliares

da escrita

. Translineagdo

. Processos de

formacéo de

palavras (derivacdo
€ composicao)

. Palavras

homografas e

homofonas

. Classe e

subclasses do

nome:
- Flexdo em
geénero,
namero e grau

. Classe e

subclasses dos

determinantes

(artigos,

possessivos,

demonstrativos,

indefinidos e

numerais);

. Classe do verbo:
- Conjugacéo e
flexdo verbal;
-Irregularidades
- Verbos regulares
/ irregulares
(principais);

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:
Banda Desenhada

Conto de Natal
Narrativas

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com os interesses dos
para | ei

al unos,

+0)
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2° Periodo

- Unidades 3/4 /5

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Compreensédo | Expresséao oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo
. Compreensao da . A exposicao oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . Fungdes
exposicao oral . Expressédo oral em | . Apreciacéo da e ludica: sintacticas:
. Compreenséo de interaccéo: leitura - Textos utilitarios; - sujeito;
textos orais do - Intencionalidade | . Leitura para - Poesia; - predicado;
patrimonio literario comunicativa,; informacéo e . Técnicas para - complem. directo
nacional e mundial - Adequacéao estudo: aperfeicoamento da | e indirecto;
comunicativa - Seleccéo de escrita: - complem.
. Descricéo: materiais de - Preparacéo do circunstanc. de
- Sensacoes; consulta; texto; tempo, lugar e
- Personagens - Métodos de - Construgédo do modo
(retrato fisico e consulta; texto; . O verbo:
psicoldgico) - Selecgéo e - Apresentagdo - tempos
. Comunicacgdo organizagdo da . Recursos compostos
oral regulada por informacao. expressivos da - conjugagao
técnicas: . Leitura recreativa: | linguagem: pronominal.
- reconto - Sentido global; - Onomatopeia; . Discurso directo e
- Recepcao - Interjeigao; indirecto
afectiva e estética; - Comparacéo . Classe do advérbio

- Recriagdo de
textos (dramatiza-
¢&o)

. Poesia narrativa.
- Sentido global;
- Valores estéticos
e semanticos;
- Recursos
expressivos da
linguagem:
(Onomatopeia,
rima, comparacao,
interjeicao,
adjectivacao,
suspensédo da
frase, repeticao,
personificagéo)
- Rima

.AB.D.:
- baldes;
- legendas;
- onomatopeias;
- interjeigdes;
- suspenséo
da frase.

- Suspensao da

frase
. Escrita para
apropriacéo de
técnicas e modelos

- Descri¢éo;

- Resumo;

- Biografia;

- Legenda

- Dialogo;

- B.D.

e suas subclasses
. Classe do
pronomes /
pronomes pessoais
. Classe do
adjectivo:
- Flexdo em
género, nimero e
grau
. Classe dos
numerais (cardinais
e ordinais)
. Classe dos
pronomes
. As subclasses dos
pronomes
(possessivos,
demonstrativos,
interrogativos,
relativos,
indefinidos)

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:

Leitura orientada: A Bela Infanta, de Almeida Garrett.
Fabulas, lendas e contos

Narrativas

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com os interesses dos
recreativa

alunos, par a

+0)

eitura
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3° Periodo

- Unidades 6/7

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Compreensédo | Expresséo oral Leitura Escrita Conhecimento
do oral explicito
Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo Conteudo
. Compreenséao da . A exposicao oral . Leitura orientada . Escrita expressiva | . A classe das
exposicao oral . Expresséo oral em | . Apreciacéo da e ludica: conjungdes

. Compreenséo de
textos orais do

patrimonio literario
nacional e mundial

interaccéo:
- Intencionalidade
comunicativa;
- Adequacéao
comunicativa.

leitura

. Leitura para

informacéo e

estudo:
- Seleccéo de
materiais de
consulta;
- Métodos de
consulta;
- Seleccao e
organizagdo da
informacéo.

. Poesia:
- Sentido/

sentidos;

- Jogos de sons
- Recursos
expressivos da
linguagem
- Nogdes de
versificacao
- Poesia visual

. Leitura recreativa:
- Sentido global;
- Recepcéo
afectiva e estética;
- Recriacao de
textos
(dramatizacao)

. Poesia
- Sentido global;
- Valores estéticos
e semanticos;
- Sentido proprio e
figurado;
- Jogos de sons;
- Recursos
expressivos da
linguagem:
- Rima;
- Caligrama

- Poesia;

- Cantares;

- Adivinhas;

- Provérbios;
. Técnicas para
aperfeicoamento da
escrita:

- Preparacao do

texto;

- Construcéo do

texto (partes da

narrativa);

- Apresentacgéo
. Recursos
expressivos da
linguagem;
. Escrita para
apropriacéo de
técnicas e modelos:
- noticia;
- resumo;
- legenda

. Frase simples e
frase complexa

. Classe da
preposi¢éo

. Verbos irregulares

Sugestdes no ambito do PLANO NACIONAL DE LEITURA:

Leitura orientada: Ulisses, Maria Alberta Menéres (guiéo)

Poesias do patrimonio literario nacional e de paises de expresséo portuguesa

Para além destas (leitura orientada), serdo escolhidas obras de acordo com os interesses dos

alunos, para leitura recreativa e

BN

+0)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACACDE FORMACAO CIVICA
6° ANO

| TEMAS

1° PERIODO
* Funcdes do Delegado e do Sdéegado de turma.
* Regras de funcionamentta turma
*ASemana Saud8vel 0
* Regulamento Interno: Direitos e Deveres dos alunos.
* Estatuto do Aluno: Regime de faltas.
* Atitudes e comportamentos em meio escolar
2° PERIODO

* Os Afectos
* Educacgédo paraa Proteccao Civili Incéndios, sismos, normas de evacuacao da escola.

3° PERIODO

* Prevencgdo Rodoviaria.
* Educagdo Ambiental

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticast® Ano

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agripamentovagos.com Tel. 234 799 730 Fax. 234 799 73MalE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Educagao




EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

TEMA/ACTIVIDADES PRAPOSTAS PARA
AREA DE PROJECTO

6° ANO

TEMAAGLUTINADORO - ) ¥3*/ 612 | 4%22! 6

SUBTEMAPARAOG°ANOD 2 %' 2! &/ 3 1 238

Conteudos Actividades

- Trabalhos de pesquisa, em grupos, sobre:
* A Regra dos 3 RO <=ciclar);Reduzi
* A importancia da proteccéo do Planeta para garantir uma bg
gualidade de vida das proximas geragoes
* Como se faz a reciclagem do papel, dos plasticos, dos meta

do vidrg
* Inquérito as familias dos alunos, para determinar o nimero ¢
wS I NI R 2 &/ familias que fazem a separacéo dos lixos em casa e 0s colocam n(
Ecopontos (Este inquérito deveria passar por todas os alunos da e
- Reduzir: * Levantamento dos locais da esomtale seria pertinente coloca
- Reutilizar; Ecopontos, através, por exemplo, da fotografia
- Reciclar;
- Reeducar
- Construcao de Ecopontos para colocar em varios espacos da esc
( Sala de Professores; salas d
- Criacao de folhetos e de autocolantasasensibilizar os alunos e as
suas fam2lias, para a i mport®©n

- Criacdo de uma peca de teatro a sensibilizar para a importancia d
preservacao do ambiente e de uma boa gestéo dos lixos.

NOTA: Para além das propastapresentadas sdo aceites outras actividades que estejam relacionadas com
0 Subtema do 6° ano. As actividades deverdo ser seleccionadas em Conselho de Turma e articuladas entre

os Directores de Turma, para que ndo haja repeticdo das actividades rasalizad

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas6® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

ESCOLA EB 2,3 DR. JOAO ROCHA - PAl
Educacao Moral e Religiosa Catolica

Planificacdo a médio prazo

7° Ano
1° Periodo
Unidade Tema N° aulas
Lectiva
Apresentacgao 2
Teste Diagndstico 1
Unidade 1 | - A Maravilha do Universo e a Grandeza do ser Humano. 8
- Origem do Universo.
- Os dados da ciéncia sobre a origem do ser humano: a evolugédo das
espécies.
- Religido e ciéncia.
- A criagdo no livro do Génesis.
- Colaboragéo com Deus na obra da criagéo.
Auto e hetero avaliacdo 1
Total de aulas 12
2° Periodo
Unidade Tema N° aulas
Lectiva
Unidade2 |-O que ® oO0ser Religiosod? 10
- As grandes tradicoes religiosas.
- O Judaismo.
- O Cristianismo.
- O Islamismo.
- Divergéncias e convergéncias das trés religides Abraamicas.
- O Didlogo da Igreja Catélica com as Religibes ndo -cristas.
Auto e hetero avaliacao 1
Total de aulas 11

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

3° Periodo
Unidade Tema N° aulas
Lectiva
Unidade 3 | - O que é a Adolescéncia? 09
- Ser Masculino e ser feminino: duas formas complementares do ser
humano.
- Dimenséo fisica do crescimento.
- ldentificagdo de sentimentos.
- A linguagem do amor.
- Crescer é assumir novas responsabilidades.
Auto e hetero avaliacao 1
Total de a ulas 10

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICAQAO ANUAL
HISTORIA 7. ANO

1.° Periodo (B-42 aulas)

Tema A: Das sociedades recolectoras as primeiras civilizg28 aulas)

1. Sociedaderecolectoras e primeiras sociedades produtoras
2. Uma civilizagdo dos grandes rios
1 Opcéo: Egipto
1 Novos contributos civilizacionais no Mediterraneo Oriental

Tema B: A heranca do Mediterraneo Ant{@8-30 aulas)

1. Os Gregos no século V a. C.: o exemplatdnas
1 Atenas e o espago mediterraneo
1 A democracia no tempo de Péricles
1 Religido e cultura

2.° Periodo (3-36 aulas)

2. O mundo romano no apogeu do Império

1 O Mediterraneo romano nos séculos | e |l
1 Sociedade e poder imperial
1 Acivilizagdo romana

3. Origgm e difuséo do Cristianismo

Tema C: A formagédo da Cristandade ocidental e a expanséao is{agiRhaulas)

1. A Europa Cristé nos séculos VI a IX

2. A sociedade europeia nos séculos IX a Xl
1 A sociedade senhorial
1 AsrelagBes feudwassalicas

3. Cristds e Mugulmanos na Peninsula Ibérica

3.9 Periodo (B-30aulas)

Tema D: Portugal no contexto europeu dos séculos Xl @&B0 aulas)

1. Desenvolvimento econdmico, relacdes sociais e poder politico nos séculos XIl a XIV
T O desenvolvimento econémico dséculos Xl e XllI
1 Lisboa nos circuitos do comércio europeu
1  Senhores, concelhos e poder régio
2. Cultura, arte e religido
1 Sociedade e cultura
1 Do romanico ao gético
3. Crises e revolugéo no século XIV
Crise econdmica e conflitos sociais
9 Arevolucédo de 1382385 e a formacéo da identidade nacional

Nota: O nimero de aulas previstas € variavel em funcéo do hodariormae dos feriados nacionais.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticas7® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Dr. Jodo Rochai Pai

Planificacdo anual 2009/2010

Disciplina: Geografia 7° Ano
Manual: Viagens

Tema A - A Tara: Estudos e Representacdes
1° Periodo

Aulas Previstas: 13 Unidade 1. Representar a superficie terrestre: das paisagens
(Blocos de 90 mn) aos mapas

Unidade 2. A localizacao de lugares na superficie terrestre

Unidade 3. Continentes e oceanos, paises e capitais

Unidade 3. Continentes e oceanos, paises e capitais
2° Periodo

_ Tema B - O Meio Natural
Aulas Previstas: 11

Unidade 1. O clima e as formacdes vegetais

3° Periodo Unidade 1. O clima e as formacdes vegetais (continuacéo)

Aulas Previstas: 10 | Unidade 2. O relevo

Nota: Nas aulas previstas estdo incluidos os momentos de avaliagdo, a correccdo dos testes e auto-
avaliagédo.

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticas7® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Dr. Joao-Ragoa (Pai)

Ciéncias Naturais- 7° ano
Ano lectiva2009/2010

Planificacao Anual

N° de tempos lectivos semaris:

Tema Periodo Contetdos

¢ Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente:
0 Ciéncia; produto da actividade humana.
0 Ciéncia e conhecimento do Universo.
Terra do Espaco - Terrag um Planeta com Vida:
0 Localizag&o da Terra no Espaco.
0 Condicdes da Terra que permitem a existéncia
1° vida.
0 Diversidade e Unidade de Vida.
0 A Terra como um Sistema.
¢ A Terra conta a sua Historia:
0 Os fosseis e a sua importancia para a reconstituf]
do passado da Terra.
0 Grandes Efgas da Historia daerra.
. ¢ Estrutura Interna da Terra:
0 Contributo da Ciéncia e da Tecnologia para o
estudo da Estrutura Interna da Terra.
0 Modelos propostos.
¢ Dindmica Internala Terra:
0 Deriva dos Continentes e Tecténica de Placas.
0 Ocorréncia de Falhas e Dobras.
¢ Consequéncias da Dindmica Interna da Terra:
0 Actividade vulcanica: riscos e beneficios.
0 Actividade Sisioa: riscos e proteccao
das populagoes.
¢ Dindmica Externa da Terra:
0 Rochas, testemunhos da actividade da Terra.

Terraem
transformacéo

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas7® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Ciéncias FisicoQuimicas 7 arno
Ano lectivo 2009/2010

Planificacdo Anual

Capitulo Conteuidos Periodo
Universo € O que existe no Universo
e Distancias no Universo
Sistema Solar € Astros do sistema solar
by ;. 10 e 20
e Caracteristicas dos planetas
O planeta Terra
e Terra, Sol e Lua
€ Movimentos e forcas
T e Constituicdo do mundo material
riai . . . .y .
ateriais e Propriedades fisicas e quimicas das substancias
e Separacao dos componentes de misturas
Transformacgodes R e ~ _
o e Transformag®es fisicas e transformacdes quimic as | 20¢e 30
da materia e Como uma substancia se transforma noutra
Energia e Fontes e formas de energia
e Transferéncias de energia
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO ANUAL - CONTEUDOS

MATEMATICA 7° ANO

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
Proporcionalidade Os numeros racionais Do _espaco _ao plano
Directa NUmeros positivos sélidos, triangulos e
V Proporcionalidade directa nameros negativos quadrilateros
V Gréficos cartesianos Representacdo  nu Solidos geométricos
Graficos e eixo e num plano Planificacao €
proporcionalidade directa Comparacao d construgdo de sdlidg
V Proporcdes e regras de ti nameros racionais. geomeétricos.
simples. NUmeros  simétricos Posicbes relativas d
V Percentagens e juro Valor ab®luto de um rectas e planos.
Escalas. namero. Angulos verticalmentg
Semelhanca de figuras Adicédo e subtraccao o opostos. Angulos d
V Ampliagdo e redugéo ed numeros inteiros lados paralelos.
figuras. relativos. Desigualdade
V Poligonos semelhantes. Adicéo e subtraccéo ¢ triangular. Critérios dé
V Tridangulos semelhantes nameros racionais. igualdade de
sua utilizacao no dia-dia. Simplificacao de triangulos. Eixos d¢
expressoes cor simetria em triangulos
Conhecer Melhor _os parénteses. Soma dos angulg
numeros Multiplicagc&o e internos de un
V Mdltiplos e divisores] divisdo de numero triangulo. Angulo
Critérios de divisibilidade| racionais. externo de un
V Numeros primos Poténcias de numerc triangulo.
NUumeros COMpostoy racionais. Propriedades do
Decomposigédo de ur paralelogramos. Eixo
namero em  factore Equacdes de simetria en
primos. Equacdes. @&rmos e quadrilateros.
V Poténcas. Operar con conceitos. Areas de  solidos
poténcias. Equacbes do tip Volume de piramide
V Raiz quadrada e rai a+x=bouax=bh. Volume do cone.
cubica. Arredondamentog Equacdes
V Expressfes com variavei equivalentes. Estatistica
Regras para resolugé Termos e conceito
de equacgbes. Equacd estatisticos. Tabelas ¢
com parénteses. frequéncias.
Classificacao de Gréficos de barras
equacoes. histogramas.
Resolucéao de Graficos circulares
problemas usand pictogramas.
equacoes.
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Planificagdo 3° Cicle-

Educacéo Fisica

ano Lectivo 2009/2010

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Ano Periodos Unidades Dominios Parametros

didacticas / de avaliacédo
Tempos lectivos
previstas
Ginastica
10tempos lectivos | Saber Fazer | -Nivel de execugéo

_ técnicol/tactico

1° Periodo | Natagao
8 tempos lectivos
Basquetebol
10tempos lectivos
Atletismo
10tempos lectivos
Saber Ser

— -Assiduidade e

Natacao -Pontualidade
. 2° Periodo | 8 tempos letivos e
Unidades -Participacao
Didaticas | 7° ano : -Espirito desportivo
Badminton -Equipamento
10tempos lectivos -Higiene pessoal
Voleibol
10 tempos lectivos
Saber
= -Conhecimento das regras e
. N
3° Periodo atacao

8 tempos lectivos

Futsal
10 tempos lectivos

técnicas adequadas ao sucesso
desportivo

- Conhecimento relativo a
aptidao fisica

Nota: As Capacidades Fisicas, como complemento, sédo abordadas ao longo de todotiv@no lec

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730
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Educacao Musical

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Ano Lectiva2009/2010

CONTEUDOS 1° PERIODO 2°PERIODO 3°PERIODO
Musica Portuguesa: Mdsica e movimento - a L. ]
. S . Musicas do Mundo:
-instrumentos tradicionai§ danga em  diferentes
da nossa msica. épocas. - Reconhecimento dos
- Conhecer ag diferentes estilos e épocag
caracteristicas  principai Tango, chachacha.
da musica tradicional. - Conhecer as diversg

70 ANO dancas tadicionais( Tirang - Reconhecimento auditivg

- Conhecer os Vérios tipo
de Agrupamentos
Musicais (Rusgas, tuna
Zésc pereiras, Gaiteiros)

,Malhdo, Vira, Chula
Carvalhesa, Passeado )

da origem das diversas
musicas do mundo.

NOTA IMPORTANTE:

mesmos seja global.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730

Todos ostetalos sdo estudados de forma essencialmente pratica, (canto, e pratica
instrumental) assim torn@e muitas vezes necessario alterar a ordem pela qual os contetdos sédo estudados uma vez
gue na musica ndo se deve dissociar elementos como forma, altutene die modo a que a compreensao dos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

ESCOLA: EB 2, 3 Dr. Joao Rocha (Pai)

DISCIPLINA: Educacao Visual ANO : 7° TURMA: A, B,C,D
ANO LECT IVO: 2009/2010

Planificacao das actividades lectivas

Conteudos Aulas previstas
(9006)
1. Percepcdo e comunicacao visual 1° Periodo

ﬂ Expressao livre e expressao condicionada
91 Processo de design

2. A Forma e o Espagpinterac¢cao dos elementos visuais

Ponto

Linha

Tracados geométricos

Divisdo de segmentos de recta em partes iguais, divisdo de angulos
partes iguais, construcao de triangulo.

Divisdo da circunferéncia em partes iguais

Tracado dos poligonos inscritos, relagcdo entre circunferéncias, traca
de espiais

i Textura: texturas naturais e artificiais

=a =4 = =4 =8 =4

3. Luz Cor 2° Periodo
Corluz no ambiente

Conhecimentos cientificos

Espectro luminoso

Absorgéao e reflexdo selectivas

Globo ocular

Cor/luz = sintese aditiva

Cor/pigmento = sintese subtractiva

Cores primarias e secundarida sintese subtractiva e da sintese
aditiva

1 Cores complementares/contrastes

= =4 =4 =4 -4 -4 -8 9

4. Estrutura
1 Estrutura/Forma/Funcgéo
1 Estruturas naturais e artificiais
1 Forma: forma artistica e funcional, forrsjecto, producao artesanal e

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

producéo industrial, factoredeterminantes da forma dos objectos.
1 Mobdulo/padrdo 3°Periodo

3. Comunicacdo visual
9 Elementos visuais na comunicacao
1 Codigos da comunicagédo visual
1 Papel da imagem na comunicac¢do (banda desenhada)

Nota : As actividades propostas estdo sujeitas a reajustamentos conforme necessidade de
interdisciplinaridade ou solicitagbes diversas.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Agrupanento de Escolas de Vagos

Artes Plasticas

Planificacdo das actividades lectiva®09/2010

Nesta disciplina, as areas de exploracdo a desenvolver devem ser variadas, ora mais limegs
condicionadas, figurativas ou néo, representativas do real ou de formas imaginadas, funcionais ou apenas
com valor estético, na bidimensional idade e na tridimensional idade.

E desejavel que durante o semestre lectivo, sejam harmoniosamenteladésufases de representacio
expressiva do real, com fases de criacao/expresséo (quer de formas bidimensionais, quer de formas
tridimensionais) e com fases de concepg¢éo de projectos proporcionais ao nivel dos alunos e ao tempo de
gue dispdem.

Finalidades

Apropriacao das linguagens elementares das artes

Desenvolver a percepc¢ao visual

Desenvolver e amadurecer as capacidades de expressao e comunicagao

Ampliar conhecimentos técnicos

Desewolver a capacidade analitica, criativa e de intervengdo no mundo nos seus aspectos estéticos
Estruturar atitudes de autonomia e solidariedade

=A =4 =4 =8 -4 =9

Gestéo do programa

Por semestrePrimeiros tunos del5 de Setembro até ao dia 30 de Janeiro
Segundos turnos de 2 de Fevereiro até ao dia 19 de Junho

Escultura
N° de
Periodo Conteudos aulas
0 dn QL
1°s -Nocéo de Arte
turnos

- Nogéo de Artes Plasticas
- Nocéo de Arte Conceptual (Multimeios e Instalag&o)
- Desenho Linear e Desenho Volumétrico

- Nocéo de escultura

- Escultura e processos geradores de volume

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

2% - Funcdes debjecto escultérico (breve evolugéo historica)
turnos 18
- Relagéo forma material

- Escultura figurativa e escultura abstracta
- Nocao de estrutura

- Relacéo forma estrutura

-Forma e estrutura
I Estrutura interna da forma
9 Estrutura externa da forma

- Tipos de strutura
9 Estruturas tridimensionais
9 Estruturas simples e complexas
9 Estruturas regulares e irregulares

- Valores expressivos das formas
- Linguagens culturais e expressivas

- Construcao de estruturas

O barro como meio de expressao

O gesso como meio dxpressao

A plasticina como meio de expressao

A argila como meio de expressao

O arame como meio de expressao

O sabao com meio de expresséao

Objectos recuperaveis como meio de expressao
O papel como meio de expressao

A madeira com meio de expressdo

= =4 =48 -4 -8 _a_°a_°a_-2

Observacdo: Uma aula, no final de cada periodo, sera para o preenchimento da ficha-deadiatgio e
hetero-avaliacéo.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS
Escola Basica 2° e 3° Ciclos Dr. Jodo Rocha o Pai
Ano Lectivo 2009/2010

Planificacao Anual

Disciplina: L. Inglesa
Ano de Escolaridade: 72 ano

First Term
TOPICS SUBTOPICS GRAMMAR
A Si nPpekeat: to be, have got and
1I.aF(’:2cS>pIe and APersonal identification there to be
P A E n g Ipéakiry cities A Personal pronouns
A Possessive deter mi
A The structurd{(A Simple Present
. family A Frequencsy adverhb
2. My family A Family relatiA Time prepositions
A Families in A Possessive case
A Hall oweden A Present continuous
A Routines A Present simple and
3. Lifestyles A Different | i {continuous
A Peopleds qualA Si mpl ¢éobfPast:
A Christmas AMust

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Second Term

TOPICS SUBTOPICS GRAMMAR
?(;OLr:?)styles A Simple Past: regul
A Some typical Bri
A Types of housindgA Adjective order
4. Home life A Furniture A Prepositions of pl
A Things in the haASimplePast:irregularverbs
A Home | ife / HousASome, any and no
A St Valentineds [
A Types of school
A School subjects |ACan, could and may
5 S A School timetableA Singular nouns
- School and A School rules A Adj i
friends Je_ctlve F pPrepos
A School rooms A The i mperative
A Bullying A Futowil e
A School objects A Conditionadtypsknt en
A Easter

Third Term

TOPICS SUBTOPICS GRAMMAR
A Public buildi
facilities Agoind to
6. Going A Means of trafQd%nd .
. A Linking words
around A city and couliz .
Past continuous
A Clothes and A cComparative and s
A Shops and Pr P
A Mot tayr 6 s
A Sport activi{A Relative Pronouns
7. The world A Footballers A Dnitd, indefinite and zero article
around us A ExtracurriculA Present perfect
A Hol i- destipations Ashould
A Cross cul tur {.PresentPerfect/Simple Past

Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas/® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Planificacéo Anual

Ano Lectivo2009/2010

Disciplina: Francés
Ano de Escolaridade: 7°

Unidades

Periodo s Conteudos Gramaticais
Tematicas

- sistema fonético e fonolégico do francés

0- A FRANCA -Verbosétre, @2 A NE K| 0 préséhtdHo irdlicakivbILIS

E AFRANCOFONIA - Numerais cardinais e ordinais

-Preposicdes com paises e cidades

1- IDENTIFICACAO PESS( - Artigos definidos e indefinidos

nome, idade, endereco, - Negativane...pas

1° nacionaldade ,sexo, numerais, |-Género e nimero dos nomes e adjectivos
meses do ano
2-CARACTERACAOdescrigéo

fisica, caracter e temperamento,
preferéncias, vestuario e gostos

pessoais.
p -Verbosaller, venir, faire, dirdjre, écrire, apprendrdinir, partir
3-A FAMILIA \ » Venir, faire, direjre, » apprendrdinir, partir,
o sortir presente do indicativo
membros da familia, relacdes . .
. - Artigos contraidos
familiares

- As horas

- Expressdo de oposicéo

- Il faut+infinitivo

-Verbos pronominais reflexage laver, se levero presente do

4- ESCOL Aisciplinas, material
escolar, prefaéncias, horario,
actividades; ocupagéo

de tempos livres |nd|cat|vo~
- Expresséo de causa
2° - Frase in¢érrogativa
5VIDA OUOTIDIANA - Determinantes possessivasign, ton, son)
‘Rotina diaria -Futur Proche o .
- Refeicdes - Verbospouvoir, vouloir, voifpresente ind.)
- Alimentos - Determinantes demonstrativos

- Passé Compossométre e avoir
- Verbosmangere boire
- Artigos partitivos

- Habitos de higiene e saude
- Partes da casa; mdveis e object

actividades :
- Imperativo
- Expresséo deondicéo
6. VIDA SOCIAL - Pronomes pessoais(C.D eC.l.)
-Cidade;espacos; - Discurso indirecto
Servicos; - Expressdo de negacéo
- Meios de transporte - Expressadle lugar
3° - Estac6es do ano
7.0 MEIO ENVOLVENTE - Pronomes relativos
-O clima - Graus dos adjectivos
- As estacBes do ano - Det. possessivosftre, votre, leur)
- Paisagens - Imperfeito do indicativo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANO DE CONTEURQ@809/2010

TEMA
. . Diagnéstico

. Texto Nao Literario
- A noticia;

- O artigo de opinido
- A crénica
- A Publicidade

. Texto Literario

- Texto narrativo
-de Tradicao Oral:
- Provérbios e expressdes
Idiomaticas
-A Lenda
- O Romance Tradicional
- Conto de autor

- Texto narrativo

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730

7° ANO¢ LINGUA PORTUGUESA

CONEUDOS NUMERME AULAS
- As caracteristicas da naoticia:

- A intencionalidade
comunicativa

- Estrutura e recursos
linguisticos
- Campo Lexical
- Composicao de palavras
- Funcionamento da Lingua:

- Classes de palaas

- Tipos de frase

- Formas verbais

1° Periodo

- Estrutura do artigo de opiniéo

- Os diferentes tipos de textos
publicitarios

52 (aulas)

- Funcionamento da lingua:
Recursos expressivos

- As caracteristicas do texto
narrativo
- O conto popular

- Furcionamento da lingua:
- Discurso directo e discurso
indirecto

¢ Fungdes sintacticas

Caracteristicas da lenda

Funcionamento da Lingua:

- Conjugacéo pronominal

- Conjuncdes e locucgbes
conjuntivas subordinativas
temporais e causais

- Porque e por que

-De que e que

- Pontuacéo

- Grafia das homofonas ha e a

Fax. 234 799 73MaiE geral@agrupamentovagos.com  Ministério da Educaqi\oP



EB 2,3 Dr. Jodo Rocha Pai1 Vagos

- A Estrelale Vergilio Ferreira

- A Salvacéo de Wan§b

- O Texto poético

- O Texto Dramatico

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

- Modo conjuntivo

- Classes de palavras

- Conjugacéao pronominal

- Sigla / Acronimo

- Figuras de estilo

- Frases subordinadas adverbia
causais

- Conjuncgdes coordeativas
adversativas

- Alguns dados biograficos

- Portugués padrao / linguagem
popular familiar

- Funcionamento da lingua:

- Desinéncia da 12 pessoa do
plural/ contraccao de pronomes
pessoais ( me / 0s)

- Nogbes bésicas de versificaca
- recursos eslisticos

- homonimia

-homofonia

-homografia

-Antonimia

Funcionamento da lingua:

- sufixoscar ¢ izar

-nomes concretos e abstractos

2° Periodo (44 aulas)

- Caracteristicas do texto
dramatico
-Caracterizacdo de personagen

- Funcionamento da lingua:
processos de formacgéate
palavras

- Conjugacéo pronominal reflex
- Expressées idiomaticas

- Linguagem popular

3° Perialo (38 aulas)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

ESCOLA EB 2,3 DR. JOAO ROCHA - PAI
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica

Planificacdo a médio prazo

8° Ano (Novos Programas)

1° Periodo
Unidade Conteudos N° aulas
Lectiva
Apresentacao 2
Teste Diagnéstico 1
1 A experiéncia humana de Aventura
Unidade 1 | T Amor e fecundidade humana:
5> 0 afl Fecundidade é sinal e fruto do amor. Todo o amor é fecund@gvori
i O amor abre a familia & relag@m os outros (cf. as criangas s¢
humano familia e a adpca 10
pcéo)
u A fecundidade sexual € um bem social, o maior bem s
(permanéncia da espécie, paipa¢édo na construcao da sociedade)
Auto e hetero avaliacdo 1
Total de aulas 14

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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2° Periodo
Unidade Conteudos N° aulas
Lectiva
Unidade 1 i Meétodos anticoncepcionais: interceptivos, esterilizant] 3
o0 at anticoncepcionais propriamente ditos (métodos naturais, barre
humano mecéanicas, barreiras quimicas, métodos hornisha métodos
abortivos Sua eficacia, suas vantagens e desegans.
1 Perspectiva ética da Igreja: a) O respeito pela vida hurbaeertura 3|
vida; 9 O valor da paternidade/maternidade pnsavel;
7 Jesus veio fundar uma familia universal, baseada naagéei da vontadg
de Deus que se expressa no amor: Mc 331
1 Ser responsavel, equacionando o significado e as consei@s€ dos
propriosactose opgoes.
L\deade 3 1 Liberdade e livre arbitrio
oA 1 Aliberdade orientad para o bem.
| i ber dl g Definicio ddem
1 Condicionamentos a libdade e resposta do ser humano 8
1 A consciéncia moral
1 Autonomia e heteronomia
1 Liberdade enanipulacao:
i O que é a manipulacao?
i Tipos de manipulacdo
i Técnicas manipulatérias
Manipulacdo e meios de comunicac&wcial: o acto de construgdo (
informac&o (noticiarios, publicidade, docunmiet NA 2 & X 0
i Tomar consciéncia da manipulagdo de geesta a ser alvo e liberta
se dela; libertar os outros da manipulagcdo de que estédo a ser vit
afirmar o principio kantiano<Agir sempre no sentido de consideral
ser humano como um fim e nunca como um meio ou instnotawe
1 Quando a liberdade se autodestrdibertinagem
i Dependénciasalcool, drogas, jogo, TV, Pddeo Games, Plagion,
etc.
u Factores motivacionais pareadesao aos comportanos de risco
i Quando se torna necessario aprender a dizer ndo, mesmo sob pr
de grupos; quando se torna necessario renunciar ao prazer pg
felicidade proépria e alheia (relagcéo felicidade/prazer); quando se t
necessrio ter um programa de vida
u  As consequéncias das decisdes
u O trafico de droga para enriquecimento e poder pesseak fins
justificam os meios
Auto e hete ro avaliagédo 1
Total de aulas 12
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3° Periodo

Unidade Conteldos N° aulas
Lectiva

Unidade 3 | 1 Um Deus que respeita a liberdade humana: aapala do Filho prodigo ¢ 03
oA do pai misericordioso: Lc 15,11ss
liber dT Ser livre e libertar os outros

Unidade 3 | ¢ O mundoé anossacasa
0 1 A Ecologiag * ¢ ~ ., % eomd reflexdo acerca da casa de todos os s
ecologia e humanos: dadiva de Deus para todas asspas
val or el 1 Tudo esta interligado: a relagdo dos seres vivos entre si e a relagdo
humano com os outros seres vivos
1 O ser human € o cume de toda a natureza: € a oprama de Deus a quer|
foi confiado o cuidado de todas as outras realidades
1 A natureza existe em funcéo da felicidade do ser humano mas tem tan
autonomia especifica em relagcdo ao ser humano quevdede ter sidg
criada por Deus e por ele amada
1 A destruicdo do ambiente vital onde todos habitamos
u Tipos de atentados: atentados em larga esd@aesgotamento dog
recursos naturais, a desertificagcdo, a extingdo dos habitats e
espécies, a poluicdo, o aumento da tempgara média global,
«buracoonacamaRl RS 21 2y 2 X0
i Mau uso dos recursos a nivel individual
1 A natureza como um bem colectivo exige respeito de cada um
manutengdo do que é de todos
1 A responsabilidade do ser humano em relacdo a toda a natureza: (
natureza com equilibrio e sem dttariedade e egoismo
1 A responsabilidade em relag&o as geracoes wira
1 S. Francisco de Assis e a irma Natureza
1 O que fazer? Como criar condi¢bes de haliliddde no mundo?

05

Auto e hetero avaliacdo 1

Total de aulas 10
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PLANI FICACAO ANUAL
HISTORIA.8ANO
1.° Periodo (3840 aulas)

Tema E: Expansdo e mudanga os séculos XV e XVI

1. O expansionismo europeu
Condicd@s e motivacbes da expanséo portuguesa
Descobertas e conquistas no periodo henriquino: areas e processos de exploragao
A politica expansionista de D. Jodo Il e a rivalidade-testelhana
Os Portugueses na Africa Negra; a penetragdo portuguesa no midtido as
Espanhodis e Portugueses na América
O comércio a escala mundial
2. Renascimento e Reforma

1 O Renascimento e a formacdo da mentalidade moderna

1 A arte renascentista; persisténcia do gotico em Portugal

1 O tempo das reformas religiosas

Tema F Portugal na@ontexto europeu dos séculos XVII e XVIII

= =4 -4 _a_a_2

1. O Império Portugués e a concorréncia internacional
1 Adisputa dos mares e a afirmacao do capitalismo comercial
1 A ascensédo econdmica e colonial da Europa do Norte: Holandeses e Ingleses
1 A prosperidade dos trafis atlanticos portugueses e a Restauracao.
2.° Periodo (3335 aulas)

Tema F Portugal no contexto europeu dos séculos XVII e XVIII

2. Absolutismo e mercantilismo numa sociedade de ordens

1 A sociedade de ordens e o poder absoluto

1 O Antigo Regime portuguésa primeira metade do século XVIII

1 A arte e a mentalidade barrocas

I Um projecto modernizador: o despotismo pombalino
3. A cultura e o lluminismo em Portugal face a Europa

1 Arevolugao cientifica na Europa e a permanéncia da tradi¢éo
O lluminismo na Europa em Portugal

Tema G: O arranque da Revoluc¢do Industrial e o triunfo das revolugdes liberais

1. A Revolugéo Agricola e o arranque da Revolugéo Industrial

1 Inovacdes agricolas e novo regime demogréfico
1 A Revolucéo Industrial em Inglaterra
2. As Revolucbes letais
1 Uma revolugdo precursora: o nascimento dos E.U.A.
1 A Revolucdo Francesa

3.° Periodo (2630 aulas)
Tema G O arranque da Revolugéo Industrial e o triunfo das revolugdes liberais

2. As Revolugdes Liberais
1 A Revolucéo Francesa
1 A Revolucéo Liberal Pomguesa
Tema H A civilizagdo industrial no século XIX
1. O mundo industrializado no século XIX
1 A expansdo da Revolu¢éo Industrial
1 Contrastes e antagonismos sociais
2. O caso portugués
1 O atraso da agricultura; as tentativas de modernizacéo
1 AlteragBes nasstruturas sociais
3. Novos modelos culturais
Nota: O nimero de aulas previstas é variavel em funcéo do hodariormae dos feriados nacionais.
Voltar a pagina inicialConteddos Programaticas3° Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Dr. Jodo Rochai Pai
Planificacdo anual 2009/2010

Disciplina: Geografia 8° Ano
Manual: Viagens

Tema Bg O Meio Natural

1° Periodo Unidade 3. Riscos e catastrofes naturais

Aulas Previstas: 13

Blocos de 90mn ~
( ) Tema C; Populacace Povoamento

Unidade 1. Evolucéo da populacao

Unidade 2. Distribuicdo e mobilidade da populacdo

Unidade 2. Distribuicdo e mobilidade da populagéo (continuag&o)
2° Periodo Unidade 3. Areas de fixacdo humana

Aulas Previstas: 11 Unidade 4. Diversidade humana e cultural

Tema D¢ Actividades Econdmicas

Unidade 1. Exploracdo de recursos do subsolo e producdo de

alimentos
a. Sectores de Actividade
3° Periodo b. Recursos do subsolo
c. Os recursos alimentares

Aulas Previstas: 10

Nota: Nas aulas previstas estdo incluidos os momentos de avaliagdo, a correc¢do dos testes e auto-
avaliagédo.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Dr. Joao-Ragoz (Pai)
Ciéncias Naturais- 8° ano

Ano lectiva2009/2010

Planificacao Anual

N° de tempos lectivos semaris:

Tema Periodo Conteudos

Ecossistemas:
- Interac¢des seres vivgambiente:
0 Estrutura e funcionamento dos ecossistemas.
0 Factores do ambiente.
0 A influéncia dos factores abiéticos sobre as populag

Ecossistemas (cont.):
- Fluxos de energia e ciclo de matéria.
- Sucessoes ecoldgicas
- Perturba@es no equilibrio dos ecossistemas.

10
Sustentabilidade
na
Terra 20
30

Gestao sustentavel dos recursos:

- Recursos naturais utilizacdo e consequéncias.
- Proteccéo e conservacédo da Natureza.

- Beneficios e riscos das inovagdes cientificas e
tecnoldgicas.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730
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Ciéncias FisicoQuimicas 8° ano
Ano lectivo 2009/2010

Planificacdo Anual

Tema Periodo Conteudos
Some Luz
10
e Producéo e transmisséo do som
e Propriedade® aplicacdes da luz

Reaccdes quimicas

20

Tipos de reac¢des quimicas
Velocidade das reac¢fes quimicas
Explicacdo e representacéo das reacc¢des quimicas

D/ @ D

Sustentabilidade
na

Reaccdes quimicas

Terra € Explicacio e representacdo das reacgdes quimicas

(conclusao)

Mudanca Global

€ Descri¢do e previsdo do tempo atmosférico
e

Influéncia da actividade humana na atmosfera terrestr
no clima

Gestao sustentavel dos recursos

Voltar a pagina inicialContetdos Programaticas8® Ano
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

PLANIFICACAO ANUAL - CONTEUDOS

MATEMATICA 8° ANO

1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO
DECOMPOSICAO | AINDA OS NUMEROS EQUACOES
FIGURAS. TEOREMA V Poténcias de expoen V Equacgbes do primeir
PITAGORAS inteiro; grau.

V Decomposigéo de poligono V Poténcias de expoen V  Equagbes con
em triangulos e nulo; denominadores
guadrilateros; V Poténcias de expoen V Equaco®es literais

V Areas de quadrilateros; inteiro negativo; V Operacdes con

V Medianas de um tridngulo; V Escrita de  numero monaomios e plinémios

V Altura de um triangulo utiizando poténcias d V Adicao de polinémios;
rectangulo redfrente a base 10. V Multiplicagéo de
hipotenusa; monomios;

V Teorema de Pitagoras; SEMELHANCA  DE V  Produto de um mondmi

V Demonstragao por TRIANGULOS por um polinémio.
decomposigdo de um V Critérios de semelhang V  Multiplicagéo de
quadrado; de tridngulos. polinémios

V Teorema de Pitagoras e o V Casos notaveis d
espaco; ESTATISTICA multiplicagéo de

V Perpendicularidade entre V  Organizagao € binémios.
recta e plano; interpretacdo de dados; V Equagbes do 2.° grau

V  Perpendicularidade entre V Poligonos de frequéncia V Lei do anulamento d
planos. V Pictogramas; produto;

V Interpretagéo ds V Decomposicao en
FUNCOES informacao. factores.

V Conceito de fungéo; B

V Tabelas, gréficos LUGARES TRANSLACOES
expressaoralitica; GEOMETRICOS V Translagbes

VV Dominio e contradominio d V Problemas envolvend V  Movimentos de
uma funcgéo; distancias entre  doi translagao;

V Linguagem simbodlica da pontos; V Imagem de uma figur
funcdes; V Circunferéncia, cingdo; numa translacao dada;

V A proporcionalidade direct V Superficie esféricg V Vector de umg
como fungéo esfera; translagao;

Vv Kx V Mediatriz de um V Propriedades da

V Fungles do tipo x  kx + | segmento de recta; translagoes;
comk 0. =z V Circunferéncia VvV Composicéo d¢

circunscrita; translacdes: adigdo (
AINDA 0S NUMEROS V Conjuncdo de condice vectores
V Sequéncias de nimeros; e  interseccao d
V' Minimo multiplo comum € conjuntos.
Maximo divisor omum de
dois nUmeros;
V Relagdo entre m.m.c.

m.d.c. de dois nUmeros.

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
www.agrupamentovagos.com Tel. 234 799 730
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Planificagdo 3° Cicle-

Educacéo Fisica

ano Lectivo 2009/2010

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

8% ano
Ano Periodos Unidades Dominios Parametros

didacticas / de avaliagdo
Tempos lectivos
previstas
Ginastica
10tempos lectivos
,1Aontdebol ot Saber Fazer | -Nivel de execucéo

1° Periodo empos fectivos técnico/tactico
Natacdo
8tempos lectios
Voleibol
10 tempos lectivos

Saber Ser

Futsal -Assiduidades

2° Perfodo | 10tempos lectivos -Pontualidade

-Participacao
g_rgqe_ldes . Natac&o -Esp!rlto desportivo
idaticas | 8° ano 8 tempos lectivos - _qqlpamento
-Higiene pessoal
Atletismo
10tempos lectivos
P Saber
Badminton -Conhecimento das regras e
10tempos lectivos técnicas adequadas ao sucesso
. desportivo
3° Periodo P

Natacdo
8 tempos lectivos

- Conhecimento relativo a
aptidao fisica

Nota: As Capadidles Fisicas, como complemento, s&o abordadas ao longo de todo o ano lectivo:

Rua S. Joao * Apartado 91 * 384909 * Vagos
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